
REGULAMIN KORZYSTANIA Z SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ 

PRZY PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ W RADZIECHOWICACH DRUGICH 

1. Warunkiem korzystania z siłowni jest zapoznanie się z poniższym regulaminem i 

jego przestrzeganie. 

2. Każda osoba korzystająca pierwszy raz z urządzeń siłowni ma obowiązek 

zapoznania się z zasadami bezpiecznego korzystania z urządzenia i sposobem wykonywania 

ćwiczeń zamieszczonym na każdym urządzeniu. 

3. Przed przystąpieniem do ćwiczeń należy sprawdzić stan techniczny urządzenia - w 

przypadku usterki należy zrezygnować z ćwiczeń i jeżeli jest to możliwe, ww. usterki 

zgłosić dyrekcji szkoły. 

4. Siłownia jest udostępniona nieodpłatnie i ogólnie dostępna w godzinach 7.30-21.00. 

Przebywanie na placu siłowni poza ww. godzinami jest świadomym łamaniem niniejszego 

regulaminu. 

5. Osoby, w tym osoby z problemami zdrowotnymi, korzystając z urządzeń siłowni, 

ćwiczą na własną odpowiedzialność. 

6. Osoby korzystające z urządzeń siłowni nie mogą być pod wpływem alkoholu, 

narkotyków lub innych środków odurzających. 

7. Na teren siłowni zabrania się wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych 

przedmiotów, środków odurzających i substancji psychoaktywnych. 

8. Na terenie siłowni obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania napojów 

alkoholowych i palenia tytoniu. 

9. W przypadku zniszczenia lub uszkodzenia sprzętu spowodowanego użytkowaniem 

niezgodnym z zasadami bezpiecznego korzystania osoba, która taką szkodę wyrządziła, 

zobowiązana jest pokryć koszty urządzenia lub usunięcia usterki. 

10. Po zakończeniu ćwiczeń urządzenie, z którego korzysta osoba ćwicząca, winno być 

pozostawione w należytym stanie technicznym, a jego otoczenie powinno być czyste. 

11. Za rzeczy wniesione na teren siłowni przez osoby ćwiczące, w tym przedmioty 

wartościowe, administrator siłowni nie odpowiada. 

12. Korzystających z siłowni informuje się, iż obiekt jest monitorowany całodobowo. 

13. Wszelkie skargi i wnioski należy zgłaszać do dyrekcji szkoły. 

 


