
Vážení rodičia, žiaci! 

Na základe záverov zasadnutia ústredného krízového štábu mesta Tornaľa v zložení: Mgr. Anna 
Szögedi, Mgr. Ladislav Nagy, Ing. Mgr. Milena Helembaiová, Mgr. Koloman Tóth, Mgr. Gabriel Puško Vás 
informujeme: 

Čo je koronavírus – COVID-19 

Koronavírus spôsobujúci ochorenie COVID-19 bol identifikovaný v Číne na konci roka 2019, 
predstavuje nový kmeň vírusu, ktorý u ľudí nebol doposiaľ známy. Ochorenie patrí medzi kvapôčkovú 
infekciu. Odhadovaný inkubačný čas ochorenia je 2 až 14 dní. 

Príznaky ochorenia: horúčka, bolesť svalov, únava, kašeľ, bolesť hlavy, sťažené 
dýchanie                                 

Verejnosti odporúčame dodržiavať preventívne opatrenia, ktoré sú účinné vo vzťahu ku 
kvapôčkovým nákazám (patrí medzi ne aj COVID-19): 

- umývať si ruky často mydlom a teplou vodou, najmenej pod dobru 20 sekúnd, alebo 
používať dezinfekčný prostriedok na báze alkoholu 

- zakrývať si nos a ústa pri kašľaní a kýchaní jednorazovou papierovou vreckovkou a 
následne ju zahoďte do koša 

- nedotýkať sa očí, nosa i úst neumytými rukami 

- vyhýbať sa blízkemu kontaktu s ľuďmi, ktorí javia príznaky nádchy alebo chrípky 

- dodržiavať vzdialenosť najmenej jeden meter medzi vami a kýmkoľvek kto kašle 
alebo kýcha 

- zvážiť účasť na hromadných podujatiach, respektíve oblastí s vysokou koncentráciou 
ľudí 
- v domácnosti dbať na zvýšenú dezinfekciu povrchov 

- nosiť ochranné rúška má význam u chorej osoby s respiračným ochorením alebo u 
zdravej osoby, ktorá sa zdržuje v blízkosti človeka s respiračným ochorením 

- priebežne si kontrolujte svoj zdravotný stav 

- ak ste chorý (pretrvávajúca teplota nad 38°C a kašeľ), zostaňte doma a telefonicky 
kontaktujte svojho ošetrujúceho lekára, ktorý určí ďalší postup liečby 
- ak sa v domácom prostredí objaví u dieťaťa teplota nad 38°C a kašeľ, žiadame rodičov, aby 
dieťa neposielali do školy 
- ak sa v škole objaví u dieťaťa teplota nad 38°C a kašeľ, rodič bude vyzvaný, aby si prišiel pre 
dieťa a jeho liečba pokračovala v domácom prostredí 

  

Opatrenia na našej škole, ktoré je nutné dodržiavať do odvolania: 

Vedenie školy na mimoriadnej prac. porade oboznámi pedagogických pracovníkov s opatreniami, 
(umývanie rúk dezinfekčným prostriedkom, používanie jednorazových utierok a vreckoviek, vyhýbať 
sa blízkemu kontaktu s ľuďmi).  

Vedenie školy poverilo vedúcu ŠJ a hospodárku školy, aby oboznámila prevádzkových zamestnancov 
s opatreniami (nákup dezinfekčných prostriedkov, upravenie prac. času a zvýšené hygienické 
opatrenia – dezinfekcia kľučiek, zábradlí, toaliet, umývadiel, chodieb, ...) 

Každý deň zistiť chorobnosť žiakov a hlásiť krízovému štábu mesta Tornaľa 

Zrušenie všetkých krúžkov na škole, hromadných akcií, exkurzií.... 

Zistiť či zamestnanci alebo deti plánujú cestu do zahraničia (postupovať podľa nariadení MZ SR) 

  

Tel. kontakt: Regionálny úrad verejného zdravotníctva Banská Bystrica  0918 
659 580 


