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51oko opatrzności – nieustanna opieka 
wszechmogącego Boga

Trójkąt z promieniami na zewnątrz i okiem wewnątrz niego 
to symbol Bożej opatrzności. Oko oznacza, że Bóg jest z nami, 

zna nasze potrzeby i chce nas w nich wspierać. Trójkąt jest sym-
bolem Trójcy Świętej – przypomi-

na nam, że czuwa nad nami Bóg 
Ojciec, Syn Boży i Duch Święty. Promienie 
oznaczają Bożą chwałę. 

Symbole Bożej opatrzności możemy 
spotkać w wielu kościołach, kapliczkach, 
czasem nawet na ścianach starych domów. 
Ludzie wyrażali w ten sposób swoją wiarę 
we wszechmoc Boga, Jego dobroć i troskę 
o człowieka.

O opiece Boga nad światem i ludźmi na-
uczał Pan Jezus:

Nie martwcie się o swoje życie, o to, co macie jeść i pić, ani o swoje ciało, czym 
się macie przyodziać. Czyż życie nie znaczy więcej niż pokarm, a ciało więcej niż 
odzienie? Przypatrzcie się ptakom podniebnym: nie sieją ani żną i  nie zbiera-
ją do spichlerzy, a Ojciec wasz niebieski je żywi. Czyż wy nie jesteście ważniejsi 
niż one? Kto z was, martwiąc się, może choćby jedną chwilę dołożyć do wieku 
swego życia? A o odzienie czemu się martwicie? Przypatrzcie się liliom polnym, 
jak rosną: nie pracują ani przędą. A  powiadam wam: nawet Salomon w  całym 
swym przepychu nie był tak ubrany jak jedna z nich. Jeśli więc ziele polne, które 
dziś jest, a jutro do pieca będzie wrzucone, Bóg tak przyodziewa, to czyż nie tym 
bardziej was, ludzie małej wiary? Nie martwcie się zatem i nie mówcie: co będzie-
my jedli? co będziemy pili? czym będziemy się przyodziewali? Bo o to wszystko 
poganie zabiegają. Przecież Ojciec wasz niebieski wie, że tego wszystkiego po-
trzebujecie. Starajcie się naprzód o królestwo Boga i o Jego sprawiedliwość, a to 
wszystko będzie wam dodane. Nie martwcie się więc o jutro, bo jutrzejszy dzień 
sam o siebie martwić się będzie. Dosyć ma dzień każdy swojej biedy.

(Mt 6,25-34)

Pokarm, picie i ubranie są symbolami naszych potrzeb materialnych. 
Jezus pokazuje, że są jeszcze inne, ważniejsze potrzeby, o które powinni-
śmy zadbać. To troska o królestwo Boże. Jeżeli zatroszczymy się o króle-
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stwo Boga, On zaopiekuje się nami. 
To przejaw zaufania, że Bóg wie, co 
jest dla nas dobre. Może się bowiem 
okazać, że chcemy posiadać to, czego 
nie potrzebujemy.

Sprawiedliwość Boga przypomi-
na, że naszym obowiązkiem jest za-
troszczyć się o innych. W ten sposób 
uczestniczymy w Bożej opatrzności. Bóg posługuje się naszym umysłem, 
naszymi rękami i umiejętnościami, aby troszczyć się o ludzi. Pan Jezus 
powiedział: „nie martwcie się”, ale nie oznacza to, że mamy w ogóle nie 
pracować. Chodzi o to, by nie stawiać potrzeb materialnych na pierwszym 
miejscu. Najważniejszą troską w naszym życiu powinno być nasze zba-
wienie. 

Bóg w swojej opatrzności prowadzi całe narody przez działania po-
szczególnych ludzi. Z Pisma Świętego znamy historię narodu wybranego, 
którym Bóg opiekował się w wędrówce do Ziemi Obiecanej. Również pa-
trząc na historię Polski, dostrzegamy Boże prowadzenie naszego narodu. 

Polacy, chcąc okazać swą wdzięczność, 
postanowili wybudować Świątynię 
Opatrzności Bożej. Świątynia znajduje 
się w Warszawie na Polach Wilanow-
skich. Decyzję o jej budowie podjęto 
już w 1791 r., kiedy to posłowie Sejmu 
Czteroletniego postanowili podzięko-
wać Panu Bogu za Konstytucję 3 Maja. 
Jednak rozbiory i wojny uniemożliwiły 
realizację budowy prawie na 200 lat. 
W 1989 r. prymas Polski kard. Józef 
Glemp wystąpił z inicjatywą kontynu-
owania budowy, która trwa do dziś.

Bóg posługuje się zdarzeniami 
i ludźmi, czuwając nad swoim stwo-
rzeniem. Patrząc na historię swojego 
życia, nie od razu dostrzegamy sens 
wielu wydarzeń, które nas wcześniej 
spotkały. Czasem potrzeba kilku dni, 
miesięcy, a nawet lat, by okazało się, że 
to, co było trudne, doprowadziło nas do 
dobra, a z cierpienia wynikło szczęście. 
Dlatego porażki i sukcesy, trudności 
i radości życia codziennego powinni-
śmy przyjmować w postawie zaufania 
Bożej opatrzności.

odkryć tajemnice
Człowiek najpełniej dostrzega 

Bożą opatrzność z perspekty

wy czasu.

Czy wiesz, że...
Przy Świątyni Opatrzności 

Bożej w Warszawie powstało 

Centrum Opatrzności Bożej, 

które od kilku lat co roku 

w pierwszą niedzielę czerwca 

organizuje Dzień Dziękczy

nienia. 
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Módl się
„Pokładam ufność w Tobie, Panie,
mówię: «Ty jesteś moim Bogiem».
W Twoim ręku są moje losy (…).
Niech zajaśnieje Twoje oblicze nad Twym sługą,
wybaw mnie w swej łaskawości!” 

(Ps 31,15-16a)

Zastanów się
–  W jakich wydarzeniach dostrzegasz, że Pan Bóg prowadzi cię 

przez życie?
– Jak podziękujesz Bogu za dobro, którego doświadczasz?
– Jak przyjmujesz niepowodzenia, trudności?
– Dlaczego należy dziękować Bogu za trudne sytuacje?
– O kogo masz obowiązek się troszczyć?

Zapamiętaj
Opatrzność Boża to opieka Boga nad 
wszystkim, co stworzył, a szczególnie 
nad człowiekiem. W historii ludzkości 
opatrzność przejawia się przez wydarze-
nia, przez prawa przyrody oraz troskę 
o każdego człowieka. W doświadczeniu 
Bożej opieki możemy dostrzec mądrość, 
dobroć i miłość Boga. Człowiek otrzymu-
je od Niego wszystko, co jest mu potrzeb-
ne do rozwoju i do tego, aby otrzymał 
zbawienie. 

Zadanie 
1.  Ułóż wiersz, w którym podziękujesz 

Bogu za Jego opiekę nad ludźmi i ca-
łym światem.

2.  Napisz list, w którym pocieszysz cier-
piącego kolegę. Wskaż, że z trudnej 
sytuacji, w której się znalazł, może 
wyniknąć dobro. Zapewnij go o swojej 
pomocy i modlitwie.

3.  Wieczorem poproś Boga, abyś umiał 
Mu zaufać w każdej sytuacji.

Sprawdź  
swoją wiedzę
1.  Opatrzność Boża to 

prawda o:

 a) Bożym przebaczeniu,

 b) Bożej wiedzy,

 c)  Bożej opiece nad całym 
światem stworzonym.

2.  Symbolem Bożej 
opatrzności jest:

 a)  oko w trójkącie 
z promieniami na 
zewnątrz,

 b)  oko w kwadracie 
z chmurką na zewnątrz,

 c)  oko w okręgu z tęczą  
na zewnątrz.



Sprawdź swoją wiedzę
1. Symbolami władzy papieskiej są:

 a) kielich i ryba,

 b) pastorał i klucze,

 c) krzyż św. Andrzeja i ryba.

2. Następcami apostołów są:

 a) biskupi,

 b) nauczyciele, 

 c) diakoni.

3.  Sakrament święceń otrzymują:

 a) ministranci i lektorzy,

 b) ministranci, bielanki i lektorzy,

 c) diakoni, kapłani i biskupi.

4. Osoby konsekrowane składają:

 a)  śluby czystości, ubóstwa 
i posłuszeństwa,

 b) przysięgę małżeńską,

 c) przyrzeczenie harcerskie.

5.  Dobrym wykorzystaniem nowości 
technicznych jest:

 a) granie na komputerze,

 b)  wypełnienie dzięki nim czasu, 
z którym nie wiadomo co zrobić,

 c)  zbliżanie się do Pana Boga, drugiego 
człowieka i do siebie samych.

6.  Podczas procesji Bożego Ciała 
zatrzymujemy się z Najświętszym 
Sakramentem:

 a)  przy czterech ołtarzach, gdzie 
rozważamy teksty Ewangelii 
o Eucharystii,

 b)  przy pięciu ołtarzach, przy których 
odmawiamy różaniec,

 c)  przy trzech ołtarzach, przy których 
rozważamy tajemnicę Trójcy Świętej.

7. Udział w procesji Bożego Ciała jest:

 a)  świadectwem wiary w obecność 
Jezusa pod postaciami chleba i wina,

 b) możliwością rozmowy ze znajomymi,

 c) okazją do ozdabiania okien.

8.  Polskie symbole narodowe otaczamy 
szacunkiem, ponieważ:

 a)  godło i flaga ładnie wyglądają, 
a hymn ma ciekawą melodię,

 b) są ozdobą każdej uroczystości,

 c)  są wyrazem największych wartości 
narodu Polskiego.

9.  Jedną z dróg do niebieskiej ojczyzny 
jest:

 a)  troska o Ojczyznę, w której 
poznajemy świat, ludzi i Boga,

 b) dbanie tylko o własne interesy,

 c) troska o wygodne życie.

10. Podczas sądu szczegółowego:

  a) nic się nie wydarzy,

  b)  spojrzymy na własne życie tak, jak 
widział je Bóg,

  c) będziemy potrzebowali adwokata.

11. Po sądzie ostatecznym nastąpi:

  a) wielka uroczystość patriotyczna,

  b) triumf królestwa Bożego,

  c) trzęsienie ziemi.

12.  Uroczystość Chrystusa Króla 
Wszechświata obchodzimy:

  a)  w pierwszą niedzielę roku 
liturgicznego,

  b) w każdą niedzielę roku liturgicznego,

  c)  w ostatnią niedzielę roku 
liturgicznego.


