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REGULAMIN SANITARNY OBOWIĄZUJACY NA  BASENIE 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3 

    
1. Przed kąpielą w basenie każda osoba  powinna starannie umyć  się pod natryskiem.  

Zabrania się wnoszenia i używania środków higieny osobistej i kosmetyków  

w opakowaniach szklanych. 

2. Korzystanie z basenu dozwolone jest w stroju kąpielowym i czepku. Strój kąpielowy 

powinien być czysty. Nie dopuszcza się używania do kąpieli spodenek z kieszeniami 

(wymagane kąpielówki). 

3. Wszystkie osoby biorące udział w zajęciach na basenie powinni posiadać specjalne klapki 

basenowe na podeszwie o fakturze antypoślizgowej. Dla zapewnienia odpowiednich 

warunków sanitarnych klapki te nie mogą być używane w innych miejscach niż basen  

i pomieszczenia basenowe. 

4. Przed wejściem na teren hali basenowej  należy przejść przez brodzik z wodą do płukania 

stóp. 

5.  Osoby, które korzystały z toalet w trakcie zajęć muszą bezwzględnie umyć ciało przed  

ponownym wejściem do wody. 

6. Z kąpieli w basenie nie mogą korzystać:  

a. osoby ze zmianami skórnymi, otwartymi ranami, 

b. osoby z chorobami zakaźnymi,  

c. osoby po spożyciu alkoholu lub pod wpływem środków odurzających, 

d. osoby, których stan higieniczny budzi zastrzeżenia, 

e. osoby, które nie zastosują się do punktu 1  regulaminu sanitarnego, 

7. Osobom korzystającym z basenu zabrania się wchodzenia do wody w biżuterii (łańcuszki, 

kolczyki, zegarki, itp.) 

8. Osoby niepełnosprawne  poruszające się na wózku  mogą wjechać na teren hali basenowej po 

wcześniejszym umyciu  i zdezynfekowaniu kół wózka. 

Mycie  i dezynfekcję przeprowadzają pracownicy obsługi basenu. 

9. Nie dopuszcza się wchodzenia na halę basenową rodziców/opiekunów dzieci, które 

uczestniczą  w zajęciach na basenie.                             

10. Ratownicy, instruktorzy, nauczyciele w-f mogą wejść na teren hali basenowej wyłącznie 

przez szatnie i pomieszczenie łaźni w stroju sportowym i klapkach basenowych na 

podeszwie o fakturze antypoślizgowej. Przed wejściem na teren hali basenowej należy 

bezwzględnie zdezynfekować stopy i klapki w brodziku.  

11. Osoby niestosujące się do w/w regulaminu zostaną  w pierwszej kolejności upomniane. 

W przypadku, gdy odmówią i nie zastosują się do  obowiązującego  regulaminu, zostaną 

wyproszone z hali basenowej przez ratownika lub kierownictwo obiektu. 

12. Znowelizowany Regulamin wchodzi w życie z dniem 1 września 2016 r. 
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