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Załącztttki do rozpoządzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 28 sierpnia 2020 l. (poz, 151 1)

Załączniknr l

SPOSOB UDOSTĘPNIANIA OWOCOW I WARZYW

i. Porcje owoców i ll,arzyw są udostępniane dzięciom lvdwóch okręsach udostępniania clbejmujących po 12 rvybra_
nych tygodni w kazdyn semestrzę danego roku szkolnego.

2. Kazdemu dzieckr.r udostępnia się:

1) w pierwszym sernestrze:

a) 8 porcji obejrnujących jabłka - l sztuka o masie netto co najmniej 150 g,

b) 7 porcji obejmujących gruszki - 1 sztuka o masie netto co najmniej 150 g,

c) 3 porcje obejmujące śliwki 1 opakowanie jędnostkowe o masię netto co najmniej l50 g.

d) 4 porcje obejnrujące sok owocorły - 1 opakowanie jednostkowe zawierające co najmniej 0,2 l, iub przecier owo-
cowy - 1opakowanie jednostkowe omasie netto co najmniej 100g. lub zagęszczony przecier o\Ą,oco\Ąy -
1 opakowanie jednostkowe o masię nętto co najmniej 100 g,

e) 4 porcje obejmujące marchęw - 1 opakorvanie jednostkowe o masie netto co najmniej 90 g,

n 8 porcji obejmujących rzodkiewkę - 1 opakor.vanie jednostkowe o masię netto co najrnniej 90 g.

c) 2 porcje obejmujące paprykę słodką 1 opakorvanie jednostkowe o masie nefto co najrnniej 90 g,

h) 6 porcji obejmrrjących pomidory - i opakowanie jednostkowe o masie netto co najlnniej 90 g.

il 2 porcje obejmirjące kalarepę ł opakorvanie jednostkowe o masie netto co najnuriej 90 g;

2) w drugim sernestrze:

a) 12 porcji obejmującyclr jabłka - 1 szhrka o rnasie nętto co najmriej l50 g.

b) 4 porcje obejmujące gruszki - 1 sztuka o masie netto co najmniej i50 g,

c) 2 porcje obejmLljące truskawki - i opakowanie jednostkowe o masie netto co najmniej l00 g,

d) 4 porcje obcjmulące sok or.vocowy 1 opakor,vanie jednostkowe zawierające co najnnicj 0,2 l. lub przecier owo_
cowy - 1 opakor,vanie jednostkowe o masię netto co najrnniej 100 g, lub zagęszczonv przecier owoco\Ąy -
1 opakowanie jednostkoive o masię netto co najmniej 100 g,

ę) 6 porcji obejrnujących marchew - 1 opakor,vanie jednostkowe o nasic netto co najrnrriej 90 g,

f) 8 porcji obcjrnujących rzodkiewkę 1 opakowanie jcdnostkowe o masie netto co najmniej 90 g.

c) 6 porcji obcjmujących pomidory - 1 opakowanie jcdnostkowe o masię netto co rrajrrrnicj 90 g,

h) 2 porcje obejrnującc kalarepę - 1 opakowanie jednostkowe o masie n€tto co najmniej 90 g.

3. Kazdą porcję owoców i warzylv udostępnia się dzieciom innego dnia.

4.Wkażdyn z§zgodni, októrych illowa wust, 1, każdemu dziecku udostępnia się co rrajmniej 3porcje owoców
i rł,arzyw.

5, Udostępniane dzicciom owocc i warzrya nie mogą zawierać dodatku tłuszczLt, soli, crrkru lub substancji słodzą-
cyclr,

6. Jabłka, gruszki, ślitvki, truskalvki oraz rzodkiewki i pomidory udostępnia się dziecionr w całości.

7. Jabłka, gruszki. truskawki, ślilvki, marchew, rzodkiewki, papry,kę słodką, pomidory i kalarepę udostępnia się dzie-
ciom rv stanie gotorłym do bezpośredniego spozycia.

8. Gruszki, truskarvki, ślirvki. rzodkiewki, pomidor}, i paprykę słodką udostępnia się dzieciom w ryłl samym dniu,
w ktoryrrr zostały dostarczone do szkoły podstawowcj,

9. Sredłrica pomidorów udostępnianych dzieciom w ramach porcji, o których lTlowa \\i ust. 2 pkt 1 lit. h oraz pkt 2
lit. g, u,ynosi nie więcej niż 40 mm.
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10. Jezeii marchęw, paprykę słodką lub kalarepę rrdostępnia się in, częściirch. to:

1) są one uzyskane z warzy\Ą/ odpowiadających noruolrr jakości handlowej obowiązująclrrr zgodnie z afi.71rozporządze-
nia Parlamentu Europejskiego iRady (UE) nr 1308/2013 zdtia17 grudnia 2013 r. ustanarviającego wspólną organizaoję
rynków prodLrktór,v rolnych oraz uchylającego rozporządzenta Ra<Jy (EWG) rr 922172. (EWG) nt 234179, (WE)
nr 1037/200] i (WE) nr Iż3412007 (Dz.Urz.UEL347 z20.I2.2013. str. 671, zpóżn. zm.):

2) nie rłrystępują na nich objawy gnicia lub zepsucia, które powodowałyby ich nięzdatność do spozycia.

11, Jęzeli owoce i warzylva udostępnia się w całości, to odpowiadają one normom jakości hancllor,vej obowiązująoyn
zgodnie z art. 7 1 tozporządzenia, o którym lno\ł"a \ń, ust, 1 0 pkt 1 ,

12. Śliwki, truskawki. rnarchew, rzotJkiewki, paprykę słodką, pomidory ikalarepę podaje się wopakorvaniach jednost-
kowych zapewniających zachowanie ich i,vłaściwej 1akości. Oznakorvanie umieszczone na tyclr opakowaniach obe;mu;e ccl

najnrniejintbrmacje,októrychmowawart,9ust. llit.a,e, 1.gorarhro,zporządzeniaParlamentuEuropejskiegoiRady{fi
nr 1169/2011 zdnia 25paźdztemlka 20tl r. wsprawie przekaz}ryania konsrunentom infbnr"racji na tęmat żwiłrości. zmtany
rozparządzeń Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) ru 192412006 i (WE) nl i92_5l'2006 oraz uchylenia dyrektyrły Komisji
87/250/EWG, dltekĘ,wy Rady 90/496/EWG, dyrek§wy Komisji 1999,'1Q/WE. dyrektywy 2000/13^ĄiE parlamenhr Europe.1_

skiego iRady, dytektyw Konisji 200żl61lWE i2008i5/WE oraz loąatządzenia Komisji (WE) 111608l'2004 (Dz.Urz.
UE L 304 z22.11.ż011. str. 18, zpóżn.zm.).

13. W szkołach, w których dzleciom wydaje się regularne posiłkl. porcji olvocórv i r,varzyr,v nie udostępnia się na
przerwach lekcyjnych. na których są lłydawane takie posiłki.
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Załącznikllr 2

SPOSOB UDOSTĘPNIANIA MLEKA

1. Porcje mieka są udostęplriarre dzieciom lv dwóch oklesach udostępniania obejrrrujących po i2 wybranych tygodni
w każdym semestrze clanegcl roku szkolnego.

ż. Kńdęmtł <lzięcku uciostępnia się:

1) w pierwszym sen]estrze:

a) 32 porcje obejmujące rrrleko białe 1 opakowanie jednostkorł,e zawierające co na.lmniej 0.25 l.

b) 4 porcje obejmujące jogurt naturalrry - l opakowanie jednclstkowe o masie rretto ctl najmniej 150 g.

c) 3 porcje obejnrujące kefrr naturalny 1 opakorvanie jednosłkowe o masie netto co najnrniej 150 g,

d) 3 porcje obejmujące serek twarogowy l opakowanie jednoslkowe o masie netto co najmniej 150 g;

ż) w drugim semestrze:

a) 32 porcje obejmujące mleko białe 1 opakowanie jednostkowe zawierające co rrajmniej 0.25 1.

b) 4 porcje obejmujące jogurt naturalny 1 opakorvanie jednostkowe o masie netto co najmniej 150 g.

c) 3 porcje obejmujące kefir naturalny - l opakowanie jednostkorł,e o tnasie nctto co najmniej 150 g,

d) 3 porcje obejrnujące serek twarogorvy 1 opakor,vanie jednostkclwe o nrasie netto co najmniej i_50 g.

3, Kazdą porcję mleka udostępnia się dziecionr innego drria.

4. W kazdl,rrr z tygodni, o których mowa \i/ tlst. 1, kazdemu dziecku rrdostępnia się co najmniej 3 porcje rnieka.

5. Opakowania, o który,ch mowa wust.2 pkt 1 tit. b-d oraz pkt 2 lit. b-d. z wi,jątkietn opakorł,ań jogrrrltr pirnego
i kefiru pitnego, są rrdostępnianę dzieciom wtaz z łyzeczkami, przy czymłyżeczki te nie muszą stanorvić integralnej części
opakorvania.

6. Minimalna zawartość tłuszczu w mleku udostępnianym clzieciom w przypadku rnleka białego. jogurtr.r naturalnego
oraz kefiru naturalnego rł"rnosi 1%o.

7. W szkołach, lv których dzieciom wydaje się regrrlarne posiłki, porcji mleka nie udostępnia się na przerrvacir lekcl,j-
nych, na których są wyclawane takie posiłki.


