PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO DLA KLAS IV - VI

Nauczyciel: Rafat Jaszewski, Pawet Wierzbicki

1.

Sprawdziany umiejetnosci — ocena poprawnosci wykonania okreslonych
elementdéw technicznych gier zespotowych i ¢wiczen gimnastycznych. Pod uwage
brany jest wysitek jaki uczen wtozyt w stosunku do swych mozliwosci po to, by jego
wyniki byty jak najlepsze. — waga oceny 5

Praca na lekcji ( aktywnosé) — szczegdlna obserwacja i ocena aktywnosci
— waga oceny 5

Systematycznosé - (Stroj sportowy) zezwalamy na 2 - krotny brak stroju
w semestrze; za trzecim razem i kolejnym razem - ocena niedostateczna.
Uczniowie, ktorzy zawsze ¢wiczg na lekcjach wychowania fizycznego, wykazali sie
100 % obecnoscig, oceniani sg na koniec semestru bgdz catego roku oceng
przynajmniej dobrg, bez wzgledu na poziom sprawnosci. Uczenh , ktory otrzymat
ocene niedostateczng za brak stroju, nie moze otrzymaé oceny celujgcej za
semestr. — waga oceny 4

Dyscyplina na lekcji - podporzagdkowanie sie poleceniom nauczyciela,
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa! Naganne zachowanie ucznia na lekcji jest
Zzaznaczane uwagg ucznia w dzienniku — waga oceny 4

Wiadomosci - sprawdzanie zdobytych wiadomos$ci w dziataniu praktycznym,
prowadzenie rozgrzewki lub innego fragmentu lekcji, sedziowanie — waga oceny 2

Aktywnos¢ pozalekcyjna- promowanie ocena celujgcg jest uczestnictwo
w zawodach miedzyszkolnych jako reprezentant naszej szkoty. — waga oceny 2

Umiejetnosci — ruchowe oceniana bedzie umiejetnoS¢ wykonania rozgrzewki,
elementy ukfadow tanecznych i gimnastycznych, sedziowania, organizaciji
zawodéw, imprez itp. — waga oceny 4

Za co bede ocenia¢ ? lle razy w pétroczu?
Wiadomosci min. 2 oceny
Lekka atletyka min. 2 oceny
Gry zespotowe min. 4 oceny
Gimnastyka min. 2 ocena
Aktywnosc¢ na lekgiji min. 2 oceny

SP Jenin PZO Wychowanie fizyczne kl. IV - VIII



