
 SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie
z tygodniowym planem dydaktyczno -wychowawczym 

        w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty 
 w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19      

                                                                                                                                                                                                                             
    Oddział przedszkolny,  kl. 0”         godz.pracy 8.00- 15.00                            21.05.2020  czwartek

Termin 
realizacji 
zajęć 
zgodnie z 
tygodniowy
m planem 
dyd.-wych.

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i wskazówki do realizacji - 
szczegółowe ujęcie treści w zakresie danej jednostki tematycznej)

Punkty 
treści 
z PP;

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące 
kompetencje kluczowe uczniów (konkretne i 
precyzyjne określenie źródeł wspierających 
zdobywanie wiedzy i umiejętności: podręcznik – 
tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do źródła on-
line lub wykonanie ćwiczenia praktycznego, 
doświadczenia czy przeprowadzenie obserwacji … 
itp.)

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia
Całość 
pracy/praca z 
multimediami
(np. 45/20)

21.05.2020
czwartek 

Elżbieta
 Kozioł
2.30 godz

Renata 

  TEMAT: WIOSENNA ŁĄKA.

  Cele: Obserwowanie roślin i zwierząt w naturalnym środowisku, 
zabawy na świeżym powietrzu.

1. Ćwiczenia poranne./pokazuj i mów/

Dwoje uszu, oczka dwa, no i buzię też się ma.
 A ponieważ buzia je, chciałbym buzie też mieć dwie.”
Biegnij szybko na smaczne śniadanie.

2. Odszukaj na obrazku ukryte zwierzątka. 
Nazwij je, i określ , dlaczego trudno było je odszukać/ karta pracy, cz. 4, 
s. 43/

I 5

I V 2
IV 18
I 6

IV 15

do pkt.1
ćwiczenia ruchowe

do pkt.2
Karta pracy, cz.4, s.43 Nowe przygody Olka i Ady

 

 8.00- 13.00
realizacja 
podstawy 
programowej 

30 min/15 min

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


Wodnicka
4  godz.

3. Wycieczka na łąkę. Wyjdź z osoba dorosłą na pobliską łąkę. Obserwuj 
uważnie wszystkie napotkane po drodze zwierzątka i roślinki/ jak 
posiadasz lupę zabierz ją ze sobą/ Nazbieraj znane rośliny w celu 
wykonania zielnika. Po powrocie do domu przygotuj je do 
zasuszenia/układaj je na osobnych kartkach, nakrywając drugą kartką, 
połóż na nie grubą, ciężką książkę. Po paru dniach roślinki będą zasuszone.
Będziesz mógł je naklejać na kartki za pomocą taśmy przezroczystej. Na 
pewno będą piękne. Czekam na zdjęcia.

4. Wyrażanie swoich wrażeń za pomocą ekspresji plastycznej./przygotuj 
zielony karton i pastelami olejnymi lub kredkami narysuj łąką. Brawo 
mistrzu, pięknie!
przykładowa praca
 
5. Zabawy na świeżym powietrzu. Pobaw się swobodnie w ogródku.          
Pamiętaj o bezpiecznej zabawie.

Gry edukacyjne do wyboru: 
pszczólka 
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/pszczolka.html
wiewiórki https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/bu-i-
wiewiorki.html
 ślimak 
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-na-spostrzegawczosc/zakryte-
obrazki.html

do pkt.4
materiały plastyczne 

zasoby internetowe:
pszczółki gra edukacyjna: 
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/
pszczolka.html
wiewiórki https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-
zrecznosciowe/bu-i-wiewiorki.html
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-na-
spostrzegawczosc/zakryte-obrazki.html

13.00-15.00
zajęcia 
rozwijające 
zainteresowa
nia,
gry i zabawy 
plastyczne,
integracyjne,
konsultacje,

ks. Adam 
Buczyński 
religia

Temat: Z Jezusem modlę się do naszego Ojca.

Cel:       Odkrywanie prawdy, że Pan Bóg słucha każdego naszego słowa na
modlitwie.

Wychowa
nie do 
serdeczne
j 
modlitwy.

Do pkt. 1  zasoby internetowe:

https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/
presentation-z-jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-
klasa-2-jednosc?
fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-

30 min./30min

https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/presentation-z-jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-klasa-2-jednosc?fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U
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https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/presentation-z-jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-klasa-2-jednosc?fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-na-spostrzegawczosc/zakryte-obrazki.html
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https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/bu-i-wiewiorki.html
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/bu-i-wiewiorki.html
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/pszczolka.html
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/pszczolka.html
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https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/bu-i-wiewiorki.html
https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-zrecznosciowe/pszczolka.html


1. Dla pogłębienia treści o modlitwie proponuję przejrzenie  
prezentacji wprowadzającej w świat modlitwy:

https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/presentation-z-
jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-klasa-2-jednosc?
fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-
5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U         

Starajcie się aby modlitwa zawsze była ważnym momentem każdego dnia.

5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U         

 

https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/presentation-z-jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-klasa-2-jednosc?fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U
https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/presentation-z-jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-klasa-2-jednosc?fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U
https://view.genial.ly/5eb42a2f4dae8c0da995e647/presentation-z-jezusem-modle-sie-do-naszego-ojca-klasa-2-jednosc?fbclid=IwAR2yQktJ1vw6fxpHAgqDFSJJGFbT9-Xikrke-5_7ROALplzpyoOGJpFcB6U

