
  SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE

Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

20– 24.04.2020r

 Oddział przedszkolny,  kl. 0”         godz.pracy 8.00- 15.00                                                                            21.04.2020  wtorek  

Termin 

realizacji zajęć 
zgodnie z 
tygodniowym 
planem dyd.-
wych.

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i wskazówki do realizacji - szczegółowe 
ujęcie treści w zakresie danej jednostki tematycznej)

Punkty 
treści 
z PP;

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje 
kluczowe uczniów (konkretne i precyzyjne określenie 
źródeł wspierających zdobywanie wiedzy i umiejętności: 
podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do 
źródła on-line lub wykonanie ćwiczenia praktycznego, 
doświadczenia czy przeprowadzenie obserwacji … itp.)

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia
Całość 
pracy/praca z 
multimediami
(np. 45/20)

21.04.2020
wtorek

Elżbieta

 Kozioł
6,30 godz.

TEMAT: SĄSIAD SZPAK- zapoznanie z wyglądem szpaka, rozwijanie mowy 
i sprawności fizycznej.

1. Ćwiczenia poranne według własnych pomysłów.
2. Łączenie zdjęć dorosłych ptaków i ich potomstwa. Nazywanie 
ptaków./Karta pracy, cz.3, s.69. Rysuj po śladach linii od zdjęć 
dorosłych ptaków do potomstwa, nazwij te ptaki./
3. Słuchanie opowiadania M. Strękowskiej- Zaremby,, Sąsiad 
szpak” /Książka s. 56-57/. Opowiedz jakim dźwiękiem pożegnał 
szpak rodzinę? Ćwiczenia z tekstem / Proszę głośno przeczytać 
tekst znajdujący się pod ilustracjami do opowiadania.

nagranie opowiadania ( 6 min)
https://www.youtube.com/watch?v=0PoPsMmP-BE
4. Wyklaskiwanie podanego rytmu i powtarzanie tekstu za 
rodzicem./Karta pracy, cz.3, s. 70-71/ Rysowanie szlaczków po 

I 5

IV 2
IV 5
IV 8

IV 15
IV 8

do pkt.2
Karta pracy, cz.3, s.69. Nowe przygody Olka i Ady.

do pkt.3
Książka s. 56- 57.

 8.00- 13.00
realizacja 
podstawy 
programowej 

30 min/15 min

https://www.youtube.com/watch?v=0PoPsMmP-BE
http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl


Małgorzata 
Musik
30 min

śladach, a potem samodzielnie.
5. Swobodne zabawy w ogródku domowym. Wyjdź do ogródka i 
pobaw się według własnych pomysłów - pamiętając o bezpiecznej 
zabawie.

piosenka “Wiosna” (2,20)
https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI15os1Y

“Wiosenna poleczka” ( 1 min)
https://www.youtube.com/watch?v=wH_Uqg0Aygo
1 Przypomnij sobie jak się witamy w języku angielskim . Zaśpiewaj piosenkę
na powitanie.  (2 min)

https://www.youtube.com/watch?v=ofBX7rU7vNI 
2. Przypomnij sobie części ciała. Jakie części ciała ma twój ulubiony misio? 
Zaśpiewaj piosenkę, a potem wymień części ciała misia. ( 3 min)

https://www.youtube.com/watch?v=666UZRBO5q8 
3 Narysuj swojego misia .

I 7
I 5

do pkt.4
Karta pracy, cz.3, s.70-71. Nowe przygody Olka i 
Ady.

zasoby internetowe

zasoby internetu

13.00-15.00
zajęcia 
rozwijające 
zainteresowa
nia,
gry i zabawy 
plastyczne,
integracyjne,
konsultacje,
120/20 min

30min/5

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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