Kochane dzieci, dziS szczerze i rado$nie si¢ uSmiechalismy do siebie.
— Czy zawsze jesteSmy uSmiechnieci?

- Kiedy jest wam smutno?

— Co trzeba zrobié, aby nie byto smutno?

2. Opowiadanie
K. opowiada lub wigcza nagranie z plyty CD.

Ulubiona lalka

Julka wzieta do przedszkola swojg ulubiong lalke Zuzie. W czasie zabawy Julka
pozyczata swojg lalke innym dziewczynkom, zeby mogty sie nig bawic. Po skorczonej
zabawie lalka wrdcita do Julki, ale jedna noga Zuzi byta oderwana. Julce zrobito sie
przykro i zaczeta ptakaé. Pani wychowawczyni zapytata:

- Kto zniszczyt lalke?

Po chwili ciszy do winy przyznata sie Maja. Byto jej przykro, ze swoja nieostrozna
zabawa zniszczyta ulubiong zabawke Julki.

Nastepnego dnia Julka przyszta smutna do przedszkola. Przed zajeciami Maja
podeszta do kolezanki, przeprosita jg za swoje zte zachowanie i podarowata jej kwia-
tek zrobiony wspdlnie z mama z bibuty. Julka serdecznie podziekowata za prezent,
usmiechneta sie i usciskata kolezanke.

3. Rozmowa na temat opowiadania

K. zadaje dzieciom pytania do opowiadania:
— Jaka zabawke Julka przyniosta do przedszkola?
— Co sie stato z lalkg podczas zabawy?
— Jak si¢ czula Julka, gdy zobaczyta zniszczong zabawke?
— Co zrobita Maja, zeby przeprosi¢ kolezanke?
— Jak si¢ czufa Julka, gdy otrzymata kwiatek?

4. Opowiadanie z fragmentem biblijnym

Jezus takze miat w Zyciu chwile smutne. Cierpial, byl wySmiewany. Gdy zmart
Jego przyjaciel, Jezus poszedt do jego bliskich i zapytat: ,,«Gdzie go potozyliscie?>»
Odpowiedzieli Mu: «Panie, chodz i zobacz!». Jezus zaptakal. (...) méwili: «Oto
jak go mitowal!” (J 11,34-36).

M. ODPOWIEDZ' POPRZEZ DZIELENIE SIE SMUTKIEM Z BOGIEM
| LUDZMI

1. Rozmowa

Drogie dzieci, kazdy z nas chciatby by¢ szczeSliwy. Ale w zyciu kazdego zdarzaja
sie smutne chwile, na przyktad gdy chorujecie albo gdy wasza ulubiona zabawka
sie popsuje. Zawsze gdy jesteSmy smutni, mozemy porozmawiac o tym z rodzica-
mi czy z panig w przedszkolu. Gdy jest nam smutno, mozemy tez o tym smutku
powiedzie¢ Bogu.

150



2. Spiew piosenki

Teraz zaspiewamy radosng piosenke. Spiewajcie ja zawsze, gdy bedzie wam

smutno, a poprawi wam nastroj.

K. wigcza nagranie lub spiewa piosenke ,, Boza rados¢ jak rzeka’.
Boza radosc jak rzeka, / E
Boza radosc jak rzeka, / AE
Boza rados¢ wypetnia dusze ma. (Alleluja) / x2 EH(EHE)
Boza radosc jak rzeka,
Boza radosc jak rzeka,
Boza rados¢ wypetnia dusze ma.

3. Praca z podrecznikiem
K. czyta polecenie i pomaga dzieciom je wykonac.

W zyciu kazdego czlowieka sa chwile radosne i smutne.

Obejrzyj obrazek i powiedz, co Julce sprawilo rados¢, a co ja zasmucilo.

Wklej odpowiednie naklejki i dokoncz kolorowaé obrazek.

4. Zagadka
K zadaje dzieciom zagadke.
GDY GORSZE MASZ DN,
KIEDY SMUTNO (|,
BYS RADOSNYM BYC MOGt,
PAMIETAJ, POCIESZY CIE...
(BOG)

IV. POZEGNANIE
1. Modlitwa i pozegnanie

K zaprasza dzieci do modlitwy.
K.: Dobry Boze, otaczaj nas swoja opieka w smutnych chwilach.
Dz.: Prosimy Cig, dobry Boze.

K.: Dobry Boze, prosimy Ci¢ o to, aby w naszym zyciu bylo jak najwiecej chwil

radosnych.
Dz.: Prosimy Cig, dobry Boze.
Na zakonczenie K. serdecznie zegna sie z dziecmi.
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