SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutow 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl, www.nasutowszkola.edupage.org

ZAKRES TRESCI NAUCZANIA
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos$¢

Klasa : VI
Dzien realizacji: 27.03.2020

Nr lekcji Przedmiot Temat zajec oraz tresci do realizacji Punkty tresci | Zrédta i $rodki dydaktyczne ksztattujace | Przewidywany
wg planu (nauczyciel z PP kompetencje kluczowe uczniéw czas realizacji
nadzorujacy) przez ucznia
1 BIOLOGIA Temat: Na czym polega mechanizm wymiany gazowej? E2-PODST- |1. podrecznik, zeszyt 45 min.
(Grazyna tukasik- Cel: Jak pracujg miesnie podczas wdechu i wydechu. BIOL-2.0- 2. https://epodreczniki.pl/a/uklad-
Okon) 1. Dzisiaj Pracujemy z podrecznikiem: temat ,,Mechanizm wymiany h.7.1 oddechowy-i-jego-funkcje/DpduCQG5g

gazowej” str.138. Prosze zapoznac sie z tematem.

2. Obejrzyj filmik w pkt.4 Wentylacja ptuc.
https://epodreczniki.pl/a/uklad-oddechowy-i-jego-
funkcje/DpduCQG5g

3. Wyjasnij w zeszycie, na czym polega rola przepony i miesni
miedzyzebrowych w wentylacji ptuc, czyli podczas wdechu i
wydechu-to bardzo wazne zagadnienie!

4. Aby sie troszke rozruszac to Prosze zrobi¢ doswiadczenie na
stronie 140 w podreczniku. Mozna zrobic tylko na sobie lub
wykorzystac jeszcze cztonkdw rodziny. Kazdemu przyda sie teraz
rozruszac kosci ;)

5. DLA CHETNYCH: Osobie, ktdra nie oddycha, udziela sie pomocy,
wdmuchujac do jej ust powietrze. Wyjasnij, dlaczego ten zabieg
jest skuteczny, skoro powietrze pochodzace z ust ratownika jest
zuzyte. (Prosze zwréci¢ uwage na poprawng konstrukcje zdan i
stosowanie poprawnego stownictwa;)

2 WYCHOWANIE Temat: Nauka efektywnego zarzadzania czasem. IV.2.1 dot. pkt. 3: 5-20 min.

FIZYCZNE Cel: Przeanalizujesz, wyciggniesz wnioski i zmodyfikujesz swdj plan https://youtu.be/i4de3kRwgWUs

( Mateusz Préchniak) | dnia by lepiej gospodarowac swaj czas.

1. Spéjrz i przeanalizuj swdj plan dnia, ktéry stworzytes/as
dnia 17.03.2020rr.;)
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2. Jezeli jeszcze tego nie zrobite$/as to zrdb to teraz:
3. Mozesz obejrzeé: https://youtu.be/i4e3kRwgWUs
4. Zastanodw sie jakie zmiany mozesz wprowadzi¢ w swéj plan
dnia by jeszcze lepiej zarzgdzaé swoim czasem
HISTORIA TEMAT: Poznajemy ksztattowanie sie granicy wschodniej XXVIII.2, pkt 1 podrecznik, str. 222-227 45 min/10 min.
(Agnieszka Wilk) CEL: Poznaje przyczyny, przebieg i skutki wojny polsko- XXVII.3 pkt 2 podrecznik, ¢w. 1i 2, str. 227
bolszewickiej, Bitwy Warszawskiej i pokoju ryskiego. pkt 3 odeslij do mnie zdjecie notatek na
ZADANIA: poczte stuzbowg na adres
1. Przeczytajrozdziat 2 z dziatu VIl z podrecznika pt. ,Walka o wilk.nasutow@gmail.com, jesli nie
granice wschodnig” mozesz na poczte, to na grupe na
2. Zrdb w zeszycie ¢wiczenia 1i2 ze str. 227 messengerze. Czekam na zdjecia notatek
3.  Wyidlij zdjecie zrobionej notatki na méj adres mailowy. do $rody 01.04.2020
JEZYK POLSKI Temat: Maty ksigze jako basn i przypowies¢. E2-PODST- Do punktu 4 - podrecznik str.337- cechy |45 minut
( Lidia Szuberska) JPOL-2.0- przypowies¢
1. Przypomnienie wybranych wiadomosci z KLVIIVIII-
zakresu nauki o literaturze: 1.1.1, E2-
PODST-JPOL-
Gatunek literacki — to zespot regut okreslajagcych budowe | 2.0-KLVIIVIII-
kompozycyjng dziet literackich. Gatunek literacki nalezy do |1.1.2, E2-
okreslonej rzeczywistosci historycznej (spotecznej i PODST-JPOL-
kulturalnej). Podlegty wobec rodzaju literackiego, | 2.0-KLVIIVIII-
sam jest nadrzedny w stosunku do odmian gatunkowych. [1.2.2, E2-
Rodzaj literacki — to system ogdlnych zasad budowy PODST-JPOL-
dzieta literackiego wykraczajacy poza ramy historyczne. 2.0-KLVIIVIII-
Wyrdzniamy trzy rodzaje literackie: liryka, epika, dramat.  |[111.2.2, E2-
2. Okresl typ narracji wystepujgcy w utworze? PODST-JPOL-
3. Wymien, ktére sytuacje i wydarzenia ukazane w ksigzce |2.0-KLVIIVIII-
sg fantastyczne i basniowe, a ktére realistyczne? 1.1.4,
4. Powiedz , czym charakteryzuje sie przypowiesc?
Przypowiesc- podrecznik str.337
Praca domowa :Przygotuj cytaty przedstawiajgce dzieje
Matego Ksiecia
JEZYK HISZPANSKI Temat: Estoy muy nerviosa, porque tengo un examen. Czasowniki (PP 1.1;V.6; |Karta pracy na dysku google, 45 minut
( Dorota 0z6g) SER i ESTAR. Cwiczenia gramatyczno-leksykalne. VL.5) podrecznik str. 84 - ¢éw.1,2,3



https://youtu.be/i4e3kRwgWUs

Cele lekcji:
- umiec opisac charakter i stan ducha, nastrdj swoj i innych
- znac stownictwo dotyczace charakteru (utrwalenie) i
nastroju (nervioso, de buen humor, de mal humor itd.)

1. Otworz link, w ktérym znajduje sie opis catej lekcji wraz z
instrukcjami.

2.  Wykonaj ¢wiczenia wg instrukgcji.

Uzupetnij zeszyt.

4. Przeslij prace domowa.

w

Link:
Klasa 7 27.03.2020

Matematyka
( Irena Kostrzewa)

Temat: Rozwiazywanie zadan z wykorzystaniem rownan i
procentow.

Cel: Przypomnij poznane wiadomosci dotyczace rownan oraz
procentow.
1. Wykonaj w zeszycie ¢wiczen zadania przed klasowka
powtdrzeniowe.

V12345

Przeslij na mojego maila wykonane
zadania

45 min
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