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KLASA I 

Przedmiot/ rodzaj zajęć: edukacja wczesnoszkolna   Klasa/Oddział: I, W świecie zwierząt 
Nauczyciel: Renata Jezierska     Dzień realizacji: 26  marca 2020r. 

Termin 
realizacji zajęć  

zgodnie z 
tygodniowym 
planem dyd.-

wych. 

Temat zajęć oraz treści do realizacji  
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i 
wskazówki do realizacji - szczegółowe ujęcie 

treści w zakresie danej jednostki tematycznej) 

Punkty 
treści  
z PP; 

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje kluczowe uczniów 
(konkretne i precyzyjne określenie źródeł wspierających zdobywanie wiedzy i 

umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do źródła on-line lub 
wykonanie ćwiczenia praktycznego, doświadczenia czy przeprowadzenie obserwacji 

… itp.) 

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia 

Całość pracy/praca 
z multimediami 

(np. 45/20) 
1. Edukacja 
polonistyczna 

1.Odczytaj wiersz, którego nauczyłeś się 
czytać 
 
2. Nauka wiersz na pamięć 
-powtórz czytanie kilkakrotnie, następnie 
spróbuj powiedzieć go z pamięci. Powtarzaj 
tyle razy aż ci sie uda. Wyrecytujesz go jutro  
 
3. Rozwijanie umiejętności kaligraficznego 
pisania- przepisz pięknie do zeszytu  
pierwsze 4 zdania z  z. 2. 
Pamiętaj 

● napisz datę 
● zdania pisz w tej samej linii ,jeżeli 

potrzeba przenoś wyrazy do nowej 
linii. 

● Zdanie zaczyna się wielką literą, a 
kończy kropką. 

● Kiedy skończysz -Nie zapomnij o 
szlaczku! 

Pochwal się pięknym pismem 

I 
1.1 
1.3 
2.1 
3.1 
2.6 
4.1 

Podręcznik polonistyczno- społeczny(czytanka) str.29 
 
 
 
Do pkt.2. Podręcznik polonistyczno- społeczny(czytanka) str.28 z.2 

 
 
Do pkt.3. Podręcznik polonistyczno- społeczny(czytanka) str.28 z.2 

 
 
 
 
 

  
 

  
35min 



jezierska.nasutow@gmail.com 

 
2. (1/2) w-f  

 
Gimnastyka przy muzyce -słuchaj i cwicz 
 

  
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA 

20 min 

 
3. Edukacja 
techniczna 

Zrób to sam -Pukawka z butelki i balona. 
1. Obejrzyj filmik ,postępuj według instrukcji 
.  
Wyślij  zdjęcie gotowej pukawki : 
  
jezierska.nasutow@gmail.com 
 

VI 
1.1 
1.2. 
1.4 
2.4 

 
https://www.youtube.com/watch?v=orp4Z1QPjik 

45 min 

 
2.(2/2)  w-f 

Poćwicz celność-wykorzystaj do tego 
pukawkę ,którą  zrobiłeś . Zaproś do zabawy 
bliskich. 
 

IX 
3.4 
3.5 

 25 min 

 

4. Język 
angielski 
 
4. 
 

 
 Posłuchaj piosenek i przypomnij sobie poznane 
części ciała oraz czynności , które możemy 
wykonywać. 
 
Zaśpiewaj piosenki i wykonaj czynności, które 
wykonują dzieci. 
 
 

 

 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=QkHQ0CYwjaI  
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=C3c8fzbsfOE  
 
Karty pracy 
 
 

c 
 

     

 

 

 


