
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

20 – 24.04.2020r
Klasa/Oddział: IV
Data realizacji: 24.04.2020 r.
Dzień tygodnia:  PIĄTEK                                                Rok szkolny:  2019/2020

Nr lekcji wg
planu 

Przedmiot 
(nauczyciel
prowadzący,
Godziny
konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, cel zajęć) Punkty  treści  

z PP;

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące
kompetencje  kluczowe  uczniów  w
nauczaniu zdalnym
(konkretne   i   precyzyjne   określenie
źródeł   wspierających   zdobywanie
wiedzy   i   umiejętności:   podręcznik   –
tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do
źródła   on-line,   Środki   przekazu   np.
wideokonferencja,   praca   z
podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywany
czas  realizacji
przez ucznia
Całość
pracy/praca   z
multimediami
(np.
45min/20min)

1.
MATEMATYKA
(Dominika
Hermanowska-
Kwiatek)
8:00-8:45

Temat: Odejmowanie ułamków zwykłych
Cel:   Nauczysz   się   odejmować   ułamki   zwykłe   o   takich   samych
mianownikach

1. Zapisz temat w zeszycie
2. Obejrzyj 

https://www.youtube.com/watch?v=F05WjXsDKkQ
3. Zrób zadania w ćwiczeniach na stronie z tym samym
tematem lekcji
4. Zrób zdjęcie i wyślij na kwiatek@nasutow.com

E2-PODST-MAT-
2.0-KLIVVI-V.1

https://www.youtube.com/watch?
v=F05WjXsDKkQ

ćwiczenia

45min/5 min

2.
J. POLSKI
(Lidia Szuberska)

Temat: Krainę baśni opuszczamy, lecz nie na zawsze z baśniami
się żegnamy. 
Cel: Podsumowanie wiadomości na temat poznanych
baśni.

E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-I.1.1,
E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-II.1.1,

Praca   z   podręcznikiem   str.   247/248
ćw.1,2,3,4,5,6,7,8.
Wykonanie z zadania.
Przesłanie pracy.

40 min 5 min

https://www.youtube.com/watch?v=F05WjXsDKkQ
http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl
https://www.youtube.com/watch?v=F05WjXsDKkQ
https://www.youtube.com/watch?v=F05WjXsDKkQ


8:50-9:35

1. Przeczytaj   uważnie   tekst   z   podręcznika   str.247  świat
baśni, legend i mitów. Mityczne stwory.

2. Na   podstawie   tekstu   wykonaj   ćw.1,2,3,4,5,6,7,8
str.247/248 podręcznik

3. Napisz  zaproszenie  adresowane  do  rodziców  na
wystawę Baśniowe stwory. Pokaz ilustracji odbędzie się
w Waszej szkole w najbliższą sobotę o godzinie 10.00.-
zaproszenie  napisz  do  zeszytu.Pracę  prześlij  na  adres
szuberska@nasutow.com

E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-II.4.1,
E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-III.2.1,
E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-IV.1,
E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-I.1.2,
E2-PODST-JPOL-2

3. TECHNIKA
(Aneta
Kotowska)
9:40-10:25

Temat: W podróży.
Cel:  Zasady   bezpiecznego   podróżowania   środkami   komunikacji
publicznej.
Wykonaj   ćwiczenie   1.str   68   w   zeszycie   przedmiotowym.
Wykonanie   zadania   prześlij   na   maila   lub   messenger,   zadanie
podlega ocenie.
Ćwicz w dalszym ciągu testy na kartę rowerową, utrwalisz zasady
poruszania się pojazdem dwukołowym.

I.1, I.2, I.3

Podręcznik   do   techniki   “Jak   to   działa”
dla klasy IV str. 68
www.brd.pl 45min/10min

4. WF
(Mateusz
Próchniak)
10:30-11:15

Temat:  Poznajemy  największe  sukcesy  polskich  sportowców  -
Montreal 1976.
Cel: Poznasz sylwetki najwybitniejszych polskich sportowców oraz
ich największe osiągnięcia.
Igrzyska Olimpijskie w Montrealu 1976.

1. Obejrzyj film: https://youtu.be/i2l8jnvH6dw
2. Zastanów się:

• Która dyscyplina sportu z  oglądanych na filmie
najbardziej Ci się podoba?

• Którą   z   nich   chciałbyś/chciałabyś   spróbować
uprawiać na lekcji wf.

• Przypomnij sobie którą z nich już próbowałeś/aś
uprawiać?

II.1.5

dot.   pkt.
1:https://youtu.be/i2l8jnvH6dw 45min/7min

Realizacja zajęć  na podstawie Rozporządzenia  Ministra Edukacji  Narodowej  z  dnia 20 marca 2020 r.  w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie  czasowego ograniczenia  funkcjonowania
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493

https://youtu.be/i2l8jnvH6dw
https://youtu.be/i2l8jnvH6dw
http://www.brd.pl/

