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KLASA VIII 
Plan pracy nauczania zdalnego w dniu 20 marca 2020 roku - PIĄTEK 

w II półroczu r.szk. 2019/2020 r. zgodny z tygodniowym planem dydaktyczno  - wychowawczym szkoły. 
 

Nr. 
Lekcji 
wg. 

planu 

Przedmiot Temat zajęć Przebi eg zajęć: zakres treści, zadania do wykonania 
Środki dydaktyczne, pomoce do 

wykorzystania 
Nauczyciel 

nadzorujący 

1 J. POLSKI 
“Sonety krymskie”- 
przypomnienie środków 
poetyckich oraz cech sonetu. 

cel: 
Przypomnę sobie utwór “Bakczysaraj”( jeden z cyklu sonetów) 

1. Przeczytam utwór “Bakczysaraj” (e- podręcznik), 
2. Wykonaj ćw. 3.1 do zeszytu, 
3. Przypomnę informacje dotyczące romantyzmu- przeczytam 

tekst Aliny Witkowskiej “romantyzm” ( e- podręcznik), 
4. Wykonaj ćwiczenie 4, 6 do zeszytu ( e- podręcznik) 

https://epodreczniki.pl/a/samotn
osc-wedrowca-w-stepach-
akermanskich-adama-
mickiewicza/D1FQS0BDv  

Lidia Szuberska 
w razie potrzeby w 

innych godzinach za 
pomocą 

komunikatora na 
utworzonej grupie 

klasowej 

Godz. 
9:00 

Rozwiązywanie testu próbnego przygotowanego przez Centralną Komisję Egzaminacyjną   
https://www.cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy-dodatkowe/zestawy-zadan-powtorkowych/ 

2 CHEMIA Sprawdzamy swoją wiedzę o 
węglowodorach 

Utrwalenie i sprawdzenie wiadomości o węglowodorach. W tym celu 
klikamy w link i korzystając w razie konieczności z pomocy podręcznika 
rozwiązujemy test. Wynik testu prawdopodobnie będzie widoczny po 
jego zakończeniu. 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBzs6SRVq7tDSmY13u4q
m04J6ymmgj0M6Ko9LYEYaiW3nvzw/viewform?usp=sf_link  

Podręcznik, 
https://docs.google.com/forms/d
/e/1FAIpQLSdBzs6SRVq7tDSmY13
u4qm04J6ymmgj0M6Ko9LYEYai
W3nvzw/viewform?usp=sf_link  

Grażyna Łukasik 
– Okoń 

w razie potrzeby w 
innych godzinach za 

pomocą 
komunikatora na 
utworzonej grupie 

klasowej 

3 MATEMATYKA 
Graniastosłupy i ostrosłupy - 
powtórzenie 

1.Utrwal wiadomości o graniastosłupach i ostrosłupach.  
2.Rozwiąż test:http://g_biadacz.wodip.opole.pl/pliki/zestaw9.pdf 

http://g_biadacz.wodip.opole.pl/
pliki/zestaw9.pdf  

Irena Kostrzewa 
w razie potrzeby w 

innych godzinach za 
pomocą 

komunikatora na 
utworzonej grupie 

klasowej 

4 J. HISZPAŃSKI 
Los viajes- podróże. 
Utrwalenie słownictwa. 

1. Powtórzenie i utrwalenie słownictwa związanego z 
podróżowaniem: przypomnij sobie słownictwo związane z 
podróżowaniem (podręcznik str. 70 oraz prezentacja online), 
przećwicz dane słownictwo za pomocą dwóch zestawów fiszek 
online na Quizlet. 

1. podręcznik str.70 
2. prezentacja online: 

https://docs.google.com/pres
entation/d/1cBWYqI8i18li_zy
TDGP3gd4S6Aeln3pyTuEn7lzY

Dorota Ożóg 
w razie potrzeby w 

innych godzinach za 
pomocą 

komunikatora na 
utworzonej grupie 
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naE/edit?usp=sharing  
3. fiszki online: 

https://quizlet.com/_7yn8ok?
x=1jqt&i=2ql9b5,   
https://quizlet.com/_6aebp1
?x=1jqt&i=2ql9b5  

klasowej 

5 HISTORIA 
Upadek PRL - utrwalenie 
wiadomości 

 - Przeczytaj cały rozdział 26 z podręcznika 
 - Zrób w zeszycie 8 ćwiczeń aby utrwalić wiadomości.  
 

podręcznik 

Agnieszka Wilk 
w razie potrzeby w 

innych godzinach za 
pomocą 

komunikatora na 
utworzonej grupie 

klasowej 

6 
EDUKACJA DLA 
BEZPIECZEŃST
WA 

Tamowanie krwawień i 
krwotoków - utrwalenie 
wiadomości 

- Przeczytaj rozdział z podręcznika pt. “Tamowanie krwawień i 
krwotoków” 
-  zrób notatkę w zeszycie uwzględniając następujące treści: rodzaje ran 
i krwotoków, środki ochrony indywidualnej w kontakcie z krwią, wstrząs 
krwotoczny – objawy i pierwsza pomoc 
- Zrób kartę pracy udostępnioną w dzienniku Librus i wypełnioną odeślij 
do mnie, do godz. 20.00 

podręcznik 
 
karta pracy 

Agnieszka Wilk 
w razie potrzeby w 

innych godzinach za 
pomocą 

komunikatora na 
utworzonej grupie 

klasowej 

7 FIZYKA 
Właściwości magnesów i ich 
zastosowanie -utrwalenie 
wiadomości 

1. Utrwal wiadomości o magnesach 
2. Wpisz do zeszytu gdzie są wykorzystywane magnesy 

podręcznik 

Irena Kostrzewa 
w razie potrzeby w 

innych godzinach za 
pomocą 

komunikatora na 
utworzonej grupie 

klasowej 

 
Nauczanie zdalne wprowadzono czasowo w okresie zawieszenia zajęć w związku z dynamicznie rozwijającą się niebezpieczną sytuacją związaną z koronawirusem (COVID-19)  
i możliwymi kontaktami z zakażonymi osobami, za zgodą organu prowadzącego oraz zgodnie z komunikatem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 roku ws. czasowego 
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty, od dnia 16 marca do dnia 25 marca 2020r., w wyniku których nie będą odbywały się w szko 
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