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KLASA IV

Plan pracy nauczania zdalnego w dniu 19 marca 2020 roku - CZWARTEK
w |l pétroczu r.szk. 2019/2020 r. zgodny z tygodniowym planem dydaktyczno - wychowawczym szkoty.

Nr. Lekeji Przedmiot Temat zajec Przebieg zajec¢: zakres tresci, zadania do wykonania Srodki dydaktyczne, p.omoce do Nauczyflel
wg. planu wykorzystania nadzorujacy
1 INFORMATYKA | Operacje na plikach i 1. Uruchom komputer https://epodreczniki.pl/a/zarzadzani | Elzbieta Fim
folderach. Zarzagdzanie |2. Otwdrz dowolng przegladarke internetowg (OPERA, MOZILLA, CHROME lub |e-zasobami-komputera/DIhgRH5Vi (8:00-8:45)
zasobami na dysku. inng), aby madc pracowac w sieci. UWAGA!!! Po kliknieciu w obrazek
Umiejetnosc 3. Kliknij link do strony www.epodreczniki.pl ulegng one powiekszeniu, ktére
potrzebna podczas https://epodreczniki.pl/a/zarzadzanie-zasobami-komputera/DIhgRH5Vi mozna zamkngc X.
archiwizowania plikdéw [4. Przeczytaj tekst pt. Zarzadzanie zasobami komputera oraz Wybieranie
wytworzonych plikow i folderéw do operaciji. UWAGA!!!
podczas nauki zdalnej. |5. Uporzadkuj swoje zasoby na dysku komputera jask w ¢wiczeniu 2 na stronie |Te umiejetnosci przydadzq Ci sie do
ktorg otworzytes, czyli epodreczniki.p utrzymania porzqdku w swoich
6. Nastepnie przeczytaj tekst Usuwanie plikéw i folderéw. Funkcje i obstuga  |dokumentach oraz posegregowaniu
kosza. Po czym wykonaj ponizsze ¢wiczenie. roznych plikéw. WrzeczYWiStOS’Cina
7. Wykonaj éwiczenie: p?d.Obny ch zasadac'h d z’m@ katalog
o biblioteczny (np. ksigzki historyczne,
Aby usuna¢ plik lub folder: powiesci, literatura, przygodowe itp.)
*  wznany spos6b zaznacz obiekty do usunigcia; oraz struktura naszej szkoty (np. kazda
e wywofaj prawym przyciskiem myszy menu kontekstowe i wybierz |zakfadka to inny folder tematyczny).
z niego polecenie Usun lub Przenies do kosza w zaleznosci od
systemu operacyjnego lub naciénij na klawiaturze klawisz Delete ~ |Szczegdinie teraz, poniewaz powinienes
lub Command i Backspace lub przeciagnij zaznaczone obiekty do  [katalogowac swoje prace podczas nauki
Kosza. zdalnej
Jesli sie udato mozesz by¢ dumny ze swoich umiejetnosci cyfrowych.
2 WYCHOWANIE | Préba sity miesni Cwiczenia na dzis: sktony tutowia w przéd: Mateusz
FIZYCZNE brzucha Rozgrzewka https://youtu.be/AZDnlagAV1l Préchniak
Wykonaj w ciggu 30 sek. jak najwiecej sktonow tutowia w przdd (brzuszki).
Prébe powtdrz dwa razy. Pomiedzy kazdg prébg zrob 1 min. przerwy. Lepszy
wynik zapisz na karcie aktywnosci. Popros rodzica, rodzenstwo, opiekuna o
pomoc i zapro$ do wspdlnego ¢wiczenia.
Rozcigganie
3 J. ANGIELSKI Powtdrzenie i 1 Przypomnij sobie wiadomosci dotyczgce czasownika “have got” ( str 124 podrecznik j. angielski Matgorzata
utrwalenie éwiczenia) Musik
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wiadomosci
dotyczacych szkoty i
domu

2 Przypomnij sobie zasady uzycia “ a, an , the”( str 125 ¢wiczenia)

3 .Wykonaj zadania powtdrzeniowe: ¢w 2-5 str 55 podrecznik.
Zadania wykonaj w zeszycie postepujgc zgodnie z poleceniami.

4 Jezeli masz mozliwos,¢ wykonaj ¢wiczenie interaktywne podane obok.
Sprawdz swoje odpowiedzi. Zapisz w zeszycie.

https://wordwall.net/play/494/130/

839

4 MATEMATYKA | Dziatania pisemne - 1.Utrwalaj wszystkie dziatania pisemne http://www.e-zadania.pl/szkola- Irena
zadania 2 .Wykonaj w zeszycie http://www.e-zadania.pl/szkola-podstawowa/dzialania- |podstawowa/dzialania- Kostrzewa
powtorzeniowe pisemne/dzielenie-pisemne/ pisemne/mnozenie-pisemne/
http://www.e-zadania.pl/szkola-podstawowa/dzialania-pisemne/mnozenie- http://www.e-zadania.pl/szkola-
pisemne/ podstawowa/dzialania-
pisemne/dzielenie-pisemne/
5 J. POLSKI Swiat przedstawiony w | Cel: https://epodreczniki.pl/a/jak- Lidia Szuberska

lekturze “Akademia
Pana Kleksa”.

Przypomnisz sobie tres¢ i problematyke lektury “Akademia Pana Kleksa”.
1. Woystuchaj nagrania fragmentu lektury z e- podrecznika,
2. Wykonaj¢w. 1, 2, 3, 4 oraz ¢w. 10 (pisemnie do zeszytu.
3. Nastepnie wystuchaj piosenki : “Witajcie w naszej bajce”

wyczarowac-sny/Doul3sOXP

https://www.youtube.com/watch?v

=aylf2itL6e0

Nauczanie zdalne wprowadzono czasowo w okresie zawieszenia zaje¢ w zwigzku z dynamicznie rozwijajgcq sie niebezpieczng sytuacjq zwigzanqg z koronawirusem (COVID-19)
i mozliwymi kontaktami z zakazonymi osobami, za zgodq organu prowadzgcego oraz zgodnie z komunikatem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 roku ws. czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty, od dnia 16 marca do dnia 25 marca 2020r., w wyniku ktdrych nie bedg odbywaty sie w szkofach i przedszkolach zajecia
dydaktyczno-wychowawcze i opiekuricze.
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