Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,

SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE

www.nasutowszkola.edupage.org

Data realizacji: 18.05.2020

Dzien tygodnia: PONIEDZIALEK

Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i

zwalczaniem COVID-19

TYGODNIOWY ZAKRES TRESCI NAUCZANIA
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
tydzien 18.05 - 22.05.2020

Klasa/Oddziat: VII

Rok szkolny: 2019/2020

Przedmiot
Nr lekcji wg | (nauczyciel
planu prowadzgcy,

Godziny

konsultacji,

liczba godzin)

Temat zajec oraz tresci do realizacji
(zakres tresci, cel zajec)

Punkty tresci

z PP;

Zrédta i $rodki dydaktyczne ksztattujace
kompetencje  kluczowe ucznibw w
nauczaniu zdalnym

(konkretne i precyzyjne okreslenie zrodet
wspierajgcych  zdobywanie  wiedzy i
umiejetnosci: podrecznik — tytut, ¢wiczenia
— tytut, aktywny link do Zrédta on-line,
Srodki przekazu np. wideokonferencja,
praca z podrecznikiem, lekturg itp.)

Przewidywany
czas
przez ucznia
Catos¢
pracy/praca
multimediami
(np.
45min/20min)

realizacji

z

JEZYK
ANGIELSKI
(MAEGORZATA
MUSIK)

Temat Wyrazanie prawdopodobienstwa ..Probability.

Cel: Uzycie czasu przysztego do wyrazania
przewidywan..
1. Postuchaj i przeczytaj i dialog na str 100

( podrecznik)

( Nagranie nr 1) Znajdz w dialogu wyrazenia.

| will definitely pass.( Na pewno zdam)

| will probably pass. ( Prawdopodobnie zdam.)
I may pass. ( Moze zdam)

I might pass. ( By¢ moze zdam)

| definitely won’t pass. ( Na pewno nie zdam)

E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
1.1, E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-11l.1, E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-IV.1, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-VIIl.1,  E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-1.2,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
VIIl.2, E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-1.3, E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-VI.3, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-IV.4, E2-

Podrecznik i ¢wiczenia do j. angielskiego.
English Class

Nagranie nr 1

Nagranie nr 2

45min/5min



http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl
https://drive.google.com/open?id=1NK_vou9od3ZHGCkR0W2wbgLcmU1kW3EY
https://drive.google.com/open?id=14SjY5q2ehn7dTfBmnjI6fT3ZcXHatePj

| probably won’t pass.( Prawdopodobnie nie zdam)
Zapisz wyrazenia w zeszycie.

Zwroc¢ uwage , w ktérym miejscu piszemy definitely i
probably w zdaniach twierdzacych i przeczacych.

2. Postuchaj drugiej czesci dialogu i odpowiedz na
pytanie: Dlaczego Lee uwaza, ze test byt tatwy?

( Nagranie nr 2)

3 Postuchaj trzeciej czesci dialogu i powiedz: Gdzie
Billy chciatby pojecha¢ na camping tego lata
( Nagranie nr 3)

4. Wykonaj w zeszycie ¢w. 6 str.100 ( podrecznik).
Postuchaj jeszcze raz Nagrania nr 3 i sprawdz swoje
odpowiedzi.

5. Wykonaj éw. 1 str. 94 ( ¢wiczenia)

Dla chetnych:
https://wordwall.net/play/2312/477/907

PODST-JOB-2.0-PPII1-V1.4,
E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-
.5, E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-IV.6, E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-XIlll, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII11-XIV

Nagranie nr 3

JEZYK POLSKI
(LIDIA
SZUBERSKA)

Temat: Mata ojczyzna i wielkie idee. Wfadca
Pierscienia o dojrzewaniu i odejsciu.

Cel:Poznasz fragment utworu Johna Ronalda Reuela
Tolkiena Druzyna Pierscienia; dokonasz

charakterystyki Froda.

1.Zapoznaj sie z
podrecznik str.180
2.0dczytaj fragment utworu Druzyna Pierscienia.
3.Przeczytaj czym jest fantastyka?, Najstynniejsze
dzieta gatunku- podrecznik str.183

4.0kresl typ narracji w utworze- ¢w.2, str.182
5.Wykonaj ¢w.2,4,6

6.Napisz charakterystyke Froda- prace przeslij na
szuberska@nasutow.com

biogramem autora tekstu -

E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVII-1.1.1, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.2.1,
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVII-1.2.2, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-IIL1.2,
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-1.1.4, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-II.1.4,
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVII-1.1.7, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.8,
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVII-IV.8, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.9,
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLvVIIVII-1.1.11

Podrecznik do jezyka
180,181182,183,-,¢w.52,46

polskiego

45 minut/ 5 minut

Temat: Wptyw transportu na rozwdj przemystu i ustug.

E2-PODST-GEO-2.0-X1.6

Podrecznik Planeta Nowa 7 str. 187 — 189

45 min/5min



https://wordwall.net/play/2312/477/907
https://drive.google.com/open?id=1IkyYXjaHEzdEk5qSR4GJlry5dF7YrHSP

GEOGRAFIA
(MALGORZATA
RARAK)

Cel: Dowiesz sie, czym zajmujg sie firmy spedycyjne i
czym sg centra logistyczne oraz jaki wptyw ma rozwdj
sieci  transportowej na lokalizacje  zaktaddéw
przemystowych i ustugowych.

Zapoznaj sie z tematem w podreczniku str. 187 -189 i
wyszukaj znaczenie termindw: spedycja, obszar
metropolitalny i centra logistyczne, nastepnie
przyporzadkuj te pojecia w zadaniu 1 na str. 115 w
zeszycie ¢éwiczen.

Na podstawie informacji w podreczniku str.188 —
Inwestycje przemystowe we Wroctawiu- oraz na str.
189 — Rola transportu morskiego — rozwigz zadanie 2,
3i 4 na stronie 115 w zeszycie ¢éwiczen. Napisz krétkie
podsumowanie w zeszycie odpowiadajac na pytanie -
jaki jest wptyw transportu na rozwdj dziatalnosci
gospodarczej?

Zeszyt ¢wiczen zadanie 1,2,3,4 str. 115

FIZYKA
(DOMINIKA
HERMANOWS
KA- KWIATEK)

Temat: Topnienie i krzepniecie
Cel: Poznasz blizej proces topnienia i krzepniecia
1. Zapisz temat w zeszycie
2. Napisz notatke w zeszycie:

nazywamy proces, w wyniku ktérego
ciato state zmienia swoj stan w cieklty. Aby do tej
przemiany doszto, nalezy ciatu statemu dostarczyc
energii cieplnej z zewnatrz dzieki czemu energia
wewnetrzna ciafa rosnie.

nazywane jest zjawisko ciata statego w

stan ciekly. Zachodzi to wtedy, gdy ciecz odda do
otoczenia energie wewnetrzng, ktérg posiada a tym
samym jej energia zmniejszy sie.
Zjawisko topnienia i krzepniecia zachodzi w statej
temperaturze, nazywanej temperaturg topnienia lub
krzepniecia.”
3. Przerysuj wykres zmiany temperatury lodu ze str.
183 w podreczniku
4.  Zréb zdjecie pracy i wyslij na classroom lub

“w

E2-PODST-FIZ-2.0-IV.10.a,
E2-PODST-FIZ-2.0-IV.9

podrecznik

45min/Omin




kwiatek@nasutow.com

Temat: Doskonalenie umiejetnosci  asekuracji
podczas wykonywania éwiczen gimnastycznych - film
instruktazowy. Omodwienie zasad higieny
wynikajacych ze zmian zachodzacych w organizmie w
okresie dojrzewania.
Cel: Przypomnisz sobie w jaki sposéb asekurowac sie
podczas wykonywania ¢wiczeri gimnastycznych oraz
dowiesz sie co dzieje sie z twoim organizmem podczas
dojrzewania.

1. Zobacz jak wyglagda ASEKURACIA podczas

wybranych ¢wiczen gimnastycznych (nie przerzut bokiem:
WYCHOWANIE wykonuj tych ¢wiczerh w domu) https://youtu.be/JdhbbailieA , ,
o (1112 . 45min/15min
FIZYCZNE przerzut bokiem: stanie na rekach:
(MATEUSZ https://youtu.be/IdhbbailieA IV.1.2 https://youtu.be/t}77mmN6d6IA
PROCHNIAK) ® stanie na rekach: V.15
https://youtu.be/t;7mmN6d6IA
* mostek: https://youtu.be/oCOKkBEWQgVt8
Cwiczenia: WyjdZ na spacer i postaraj sie wykonac
jednorazowo ok 5000 krokdw.
2. Zobacz film o zmianach zachodzacych w
twoim organizmie podczas dojrzewania:
https://youtu.be/ZzBFNACPEfO
3. Porozmawiaj z zaufang osobg na temat
spraw, ktore Cie nurtuja.
Temat: Niezwykte instrumenty i mechanizmy grajace.
Cel:Prezentacja niekonwencjonalnych instrumentéw, https://www.youtube.com/watch?
N L, . .2.1.a, 121.b, 1.2.1.c| . . .
MUZYKA przedmiotéw i mechanizmoéw grajacych. 12.1.d 113.1 [II.1 v=iFXW6JzGfK8 45min/20min
(ANETA Obejrzyj film, poznasz przerézne instrumenty $wiata,| =~~~ '
KOTOWSKA) jakich jeszcze nie znamy.
Temat: ¢Donde vives? La ciudad y las direcciones.
Podawanie adresu zamieszkania. Cwiczenia leksykalne. Podrecznik, str. 105 éw. 5-8
JEZYK Cele: Link do opisu lekcji: kl. 7 18.05.2020 45min/15min
HISZPANSKI ) dostepny rowniez w Google Classroom
(DOROTA e okresli¢ miejsce zamieszkania i podac PP1.8; VI.L,3



https://docs.google.com/document/d/16TKTrL41fOczsLgXXWCv6BOill5kIBeAP3B06YlKNN0/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=iFxW6JzGfK8
https://www.youtube.com/watch?v=iFxW6JzGfK8
https://youtu.be/tJ7mmN6d6lA
https://youtu.be/JdhbbaiIieA
https://youtu.be/ZzBFN4CPEf0
https://youtu.be/oCOkBEWqVt8
https://youtu.be/tJ7mmN6d6lA
https://youtu.be/JdhbbaiIieA

doktadny adres

* potrafi¢ nazwac¢ budynki w miescie

020G) 1. Otwdrz link do opisu lekcji dostepny w tabeli
lub wejdz na Google Classroom.

2. Postepuj wg instrukcji w opisie lekcji.

3. Zréb notatki w zeszycie.

Realizacja zajec¢ na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegolnych rozwiqgzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania

jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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