Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,

SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE

www.nasutowszkola.edupage.org

Klasa/Oddziat: IV
Data realizacji: 12.05.2020 r.
Dzien tygodnia: WTOREK

Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19
PLAN PRACY NAUCZANIA ZDALNEGO
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
tydzien 11.05 - 15.05.2020 r.

Rok szkolny: 2019/2020

Zrédta i $rodki dydaktyczne ksztattujace | Przewidywany
kompetencje  kluczowe uczniow w/|czas realizacji
.. | Przedmiot nauczaniu zdalnym przez ucznia
Nr lekcji ) - - - . . 0. )
we (nauczyciel Temat zajef: <.>raz tre'scll do realizacji Punkty trecci (kon.kre'fne i precyzyjne o_kreslenl.e zrodef Catosc¢
planu prowadzgcy, (zakres tresci, cel zajec) 2 PP: wspierajgcych  zdobywanie  wiedzy  i|pracy/praca z
Godziny ! umiejetnosci: podrecznik — tytut, ¢wiczenia —| multimediami
konsultacji, tytut, aktywny link do Zrédta on-line, Srodki|(np.
liczba godzin) przekazu np. wideokonferencja, praca z|45min/20min)
podrecznikiem, lekturg itp.)
Temat:Czytamy komiks “Calvin i Hobbes”
Cel:Poznajmy komiks Calvin i Hobbes. E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-
1.0dczytaj pierwszy fragment komiksu Calvin i Hobbes- [11.3.1, E2-PODST-JPOL-2.0-
podrecznik str.274 KLIVVI-I.2.3, E2-PODST-JPOL-
J.POLSKI 2.0kresl, jakie marzenia miat tygrys? 2.0-KLIVVI-Il.3.4,  E2-PODST- | Podrecznik do jezyka polskiego str.277- . .
1. , . . . , . , 45 min/5 min
(Lidia 3.Dokoncz zdanie: Gdybym mdgl/ mogta Zyczy¢ sobie | JPOL-2.0-KLIVVI-IIL2.5, E2-|¢w.1,2,3,4
Szuberska) czegokolwiek chciatbym/ chciatabym................ PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.2.7,
8:00-8:45 4 Wykonaj éw.2, str. 277 E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-
5. Odczytaj drugi fragment komiksu. 1.2.11
PLASTYKA Temat:Tworze przez caty rok - Prezenty dla mamy i taty
5 (Aneta Cel: Plalnowar.ﬂe p'racy na temat ”Upomin'ek dla rodzicéw”' 111,13, 15,16, 111,112, 116 45min/Omin
Kotowska) Zastandéw sie jak wykonasz upominek dla rodzicow
8:50-9:35 wykorzystujac poznane techniki plastyczne.



http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl

RELIGIA
(lwona
Zaranko)
9:40-10:25

Temat: Jezus uczy mnie zaufania.
Cel Ukazanie Jezusa jako Osoby godnej zaufania.
Ksztattowanie postawy zaufania wobec Pana Boga.
1. Modlitwa Zaspiewaj lub odczytaj Psalm 23 Pan jest
Pasterzem moim........ (éwiczenia strona 59 zadanie 2)
Na ostatniej katechezie dowiedzieliscie sie, ze Dobry Pasterz ,
ktérym jest Pan Jezus ,méwit , ze owce za Nim idg, bo znaja
Jego gtos. Dzisiaj Pan Jezus pozostanie nadal naszym
przewodnikiem.  Powdrzcie podreczniki na stronie 165.
Spéjrzcie na obraz Jezusa na pewno go znacie

-Przeczytajcie napis na obrazie.
-0 czym moéwi nam ten napis ? Czego Pan Jezus od nas
oczekuje?
-Przeczytajcie tekst z podrecznika strona 165 Swiat w ktérym
zyje ( przy obrazie po lewej
stronie.
4. Dzisiaj zastanowimy sie , w jaki sposob ludzie okazujg
zaufanie Panu Jezusowi?
5. Przeczytajcie Ewangelie i poznajcie ludzi ktdrzy zaufali
Jezusowi (podrecznik strona 165)
- Gdzie Pan Jezus spotkat pierwszych uczniow?
- Jakie imiona nosili pierwsi uczniowie?
-Z jakg propozycja zwrdcit sie Pan Jezus do rybakow?
-Jakg obietnice ztozyt Pan Jezus pierwszym uczniom?
-Czym wykazali sie pierwsi apostotowie, zostawiajgc wszystko
i idac zaJezusem?
-Po czym mozemy pozna¢ ze apostotowie zaufali Panu
Jezusowi?
-Do kogo dzisiaj Pan Jezus zwraca sie takimi stowami?
Pan Jezus zwrdcit sie do rybakéw z piekng prosbg , méwiac do
nich: Pojdzcie za Mngq. Apostotowie zaufali Panu Jezusowi, bo
poszli za Nim, zostawiajgc wszystko. Nie wiedzieli, co ich czeka
, o ich w zyciu spotka , ale mimo wszystko poszli za swoim
Mistrzem. Dzisiaj Pan Jezus nas zaprasza aby$Smy mu zaufali.
6. Otworzcie éwiczenia na str.59 zad.1 . Zwrdccie uwage na
cechy Dobrego Pasterza. Postarajcie sie odpowiedziec :
-Dlaczego mozemy zaufa¢ Panu Jezusowi?

AZ-21-01/10-Lu-1/12 nr51

Podrecznik do nauki religii kl 4 JESTEM
CHRZESCIJANINEM str.165-167

Cwiczenia kl 4 sr. 61

Modlitwa
https://www.youtube.com/watch?

v=7NwvdyORI_s (2,36 minut)

45min/5min



https://www.youtube.com/watch?v=7Nwvdy0RI_s
https://www.youtube.com/watch?v=7Nwvdy0RI_s

7. Przeczytajcie opowiadanie o zaufaniu podrecznik strona
166.

Jednym ze sposobow zaufania Panu Jezusowi jest
przystepowanie do sakramentu pokuty i pojednania .
Przeczytaj tekst podrecznik strona 167 (zastosu;j).
Przypomnijcie sobie 5 warunkéw dobrej spowiedzi.

Zapisz temat w zeszycie a pod nim 5 warunkdéw dobrej
spowiedzi . Zastandw sie i zaznacz w zeszycie ktéry z tych
warunkéw mowi o zaufaniu Panu Jezusowi?

Szczeros$¢ jest wyrazem naszego zaufania Panu Jezusowi,
poniewaz jesli komus ufamy, wéwczas méwimy mu prawde.

8. Wykonaj zadanie 2 ze strony 61 w éwiczeniach.

9.Dla chetnych zad 3 strona 61

10. Modlitwa : Wyrazmy Panu Jezusowi nasze zaufanie ,
Spiewajgc stowa ktére sg pod Jego wizerunkiem Jezu ufam
Tobie. https://www.youtube.com/watch?v=7NwvdyORI_s
Prace z zeszytu i ¢Ewiczen prosze przestaé na adres
zaranko@nasutow.com

W-F
(Mateusz
Préchniak)
10:30-11:15

Temat: Poznajemy gry i zabawy doskonalgce odbicia gorne i
dolne.
Cel: Dowiesz sie w jaki sposdb zwieksza¢ swoje umiejetnosci
odbicia pitki w siatkdwce oraz przypomnisz sobie podstawowe
pozycje wyjsciowe do ¢wiczen.
1. Obejrzyj film z ktérego dowiesz sie jak mozna éwiczy¢
odbicia w domu: https://youtu.be/ynHHzDQJOVY
2. Przygotuj sobie bezpieczne miejsce do ¢wiczen oraz
pitke. (Jezeli nie masz pitki do siatkdwki, mozesz
wykorzysta¢ dowolng miekka pitke).
3. Popros rodzica lub rodzenstwo do zabawy:
* ustawcie sie ok 2 m od siebie
* jedna osoba rzuca pitke, a druga ma za
zadanie odbié¢ pitke nad siebie sposobem
gérnym po czym zfapac pitke w postawie
wysokiej.
(jezeli jej sie nie uda musi klekng¢ na 1
kolano)
* nastepuje zamiana rél, osoba ktdra ztapata

11.2.1
v.2.1

dot: pkt. 1:https://youtu.be/ynHHzDQJOVY
Przyktadowe pozycje wyjsciowe do ¢wiczen:
http://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publica
tions/fdfcbfb9e44388ca2f2df6071e262f72

45min/6min



https://www.youtube.com/watch?v=7Nwvdy0RI_s
http://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/fdfcbfb9e44388ca2f2df6071e262f72
http://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/fdfcbfb9e44388ca2f2df6071e262f72
https://youtu.be/ynHHzDQJ9VY
https://youtu.be/ynHHzDQJ9VY

pitke rzuca a ta ktéra rzucata odbija nad
sobg i tapie.

* Po kazdej nieudanej probie twoim zadaniem
jest: klek na jednym kolanie - klek prosty (na
obydwu kolanach) - siad kleczny - siad
skrzyzny - siad prosty - siad rozkroczny-
lezenie przodem(bez odbicia, tylko chwyt).

Przyktadowe pozycje wyjsciowe do ¢wiczen:
http://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publica

tions/fdfcbfb9e44388ca2f2df6071e262f72
* Kto nie ztapie pitki w lezeniu przodem
przegrywa.
Po wszystkim wykonaj kilka éwiczen rozciggajgcych.

PRZYRODA
(Matgorzata
Rarak)
11:30-12:15

Temat: Jakie drzewa rosng w lesie?

Cel : Nauczysz sie rozpoznawac gatunki drzew lisciastych i
iglastych rosnacych w naszych lasach.

1. Na podstawie podrecznika str. 188 — 189 zapoznaj sie z
nazwami i charakterystycznymi cechami wygladu drzew
iglastych. Przyjrzyj sie uwaznie zdjeciom poszczegdlnych
gatunkow i zwrd¢ uwage na wyglad igiet, ksztatt szyszek oraz
w jaki sposdb rosng na gatezi. Nastepnie obejrzyj zdjecia i
przeczytaj opisy drzew lisciastych na str. 190 — 191.

2. Informacje te wykorzystaj i rozwigz w zeszycie éwiczen
zadanie 1 str. 113 oraz zadanie 5 str. 115.

Rozejrzyj sie uwaznie po swoim otoczeniu (np. ogréd) oraz po
okolicy i rozpoznaj co najmniej 3 gatunki drzew, ktére tam
rosna.

Wideokonferencja o godzinie 11.30 - link bedzie na Classroom
- zajecia PRZYRODA KLASA IV kod zaje¢ nnayiut

E2-PODST-PRZYR-2.0-VI.7

Podrecznik Tajemnice przyrody str.188 - 189
Zeszyt ¢wiczen str. 115 zadanie 5
Wideokonferencja na google classroom

45 min/15 min

Realizacja zaje¢ na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegolnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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