Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,

SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE

www.nasutowszkola.edupage.org

Klasa/Oddziat: V
Data realizacji: 08.04.2020 r.
Dzierh tygodnia: SRODA

Zatgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegfos¢ w okresie czasowego ograniczenia

funkcjonowania jednostek systemu oswiaty

zwalczaniem COVID-19

Tygodniowy zakres tre$ci nauczania
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Rok szkolny: 2019/2020

06 — 10.04.2020r

w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i

Zrodta i $rodki  dydaktyczne
ksztattujagce kompetencje kluczowe
uczniéw w nauczaniu zdalnym

Przewidywany
czas

realizacji

.. | Przedmiot . . ... |przez ucznia
Nr lekgji . i , . - (konkretne i precyzyjne okreslenie i
(nauczyciel Temat zajec¢ oraz tresci do realizacji L. .. Lo .| Catos¢
wg - L Punkty tresci zrédet  wspierajagcych  zdobywanie
prowadzgcy, (zakres tresci, cel zajec) . . . L. . pracy/praca z
planu . " z PP; wiedzy i umiejetnosci: podrecznik — . L
Godziny konsultacji, L . . | multimediami
. . tytut, éwiczenia — tytut, aktywny link
liczba godzin) L, . . . (np.
do zrodta on-line, Srodki przekazu np. . .
. . 45min/20min)
wideokonferencja, praca z
podrecznikiem, lekturg itp.)
TEMAT: Konkurs na najtadniejszg pisanke
ZAJECIA wielkanocna. pkt 1 wykonaj pisanke wielkanocng
1. | WYCHOWAWCA ZADANIA: focir;ivzvszggr:?r:zig profilaktyczno- | dowolnym sposobem 45/5 min.
Agnieszka Wilk 1. Wykonaj pisanke wielkanocna. ¥ y y
8.00-8.45 2.  Jezeli chcesz zréb zdjecie i przeslij do
wychowawcy.
2. Temat: Po stracie corki- porozmawiajmy o | E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.1.1,  E2-|do punktu 1: 10/ 45
JEZYK POLSKI uczuciach matki. PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-III.2.1, E2-| podrecznik str.208,209,210
Lidia Szuberska Cel: Poznajemy Mit o Demeter i Persefonie. |PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-IV.1, E2-| do punktu 3:
8.50-9.35 1.Przeczytaj Mit o Demeter i Persefonie. PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.3, E2-|str.210
2.0dpowiedz na nastepujgce pytania: PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.2.3, E2-
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- Kto jest gtéwng postacig w micie?

W jakim momencie poznajemy Demeter?

Kto byt sprawca tragedii matki?

Gdzie znikneta Persefona?

Co stato sie na ziemi , kiedy bogini urodzaju
wpadta w rozpacz?(Odpowiedzi zapisz do
zeszytu)

3. Wykonaj ¢w.5, do zeszytu

PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-IV.3, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-II.1.4, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-III.2.5, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.7, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.11, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.2.11, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.1.12, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.14, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.1.16, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.1.17, E2-

PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.18

Temat: Doskonalenie wytrzymatosci
sifowej z zastosowaniem metody treningu
crossowego “for time”

Cel: Wykonasz ¢wiczenia wzmacniajace
twojg wytrzymatosé sitowa.

Rozgrzewka 5 min.

Wykonaj 5 rund na czas. (na kazdg runde

Zobasz jak prawidtowo robi¢ przysiady:

\FAI/ZY;:&ONYEVAME sktadajg sie 4 ¢éwiczenia podane ponizej po | 11.1.2 https://www.youtube.com/watch? 20/10
L 15 powtdrzen kazde) Iv.2.3 v=AWNMe94Ya2l
Mateusz Préchniak . .
9.40-10.25 e Pajacykix 20
e Sktony tutowia w przdd(Brzuszki) x
20
*  Przysiady x 20
*  Pompkix 10
Zapros rodzica, rodzenstwo do rywalizacji.
Wynik wpisz do karty aktywnosci.
Temat : Mnozenie utamkéw dziesietnych|V 1,2,3 podrecznik str. 157-158 45 min
MATEMATYKA przez liczby naturalne zeszyt ¢wiczen
Irena Kostrzewa Cel: Poznasz umiejetnos¢ mnozenia utamkéw
10.30-11.15 dziesietnych przez liczby naturalne

1. Przypomnij sobie mnozenie i
dzielenie liczb naturalnych .
2. Zapoznaj sie z Ccwiczeniami @ ze
str.157-158
3. Wykonaj w zeszycie zad.3 str 158
Dla chetnych: Wykonaj w zeszycie ¢wiczen 6
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zadan z ostatnich trzech tematéow

Temat: Pan Jezus umart i zmartwychwstat
dla naszego zbawienia — biore udziat w
Triduum Paschalnym. Wielka Sobota i
Wigilia Paschalna
Cel: Pogtebienie prawdy o zbawczej Smierci
Jezusa na krzyzu jako centralnego
wydarzenia tajemnicy zbawienia.

1. W podreczniku do religii (str. 203 - 204 )

przeczytaj o tym w jaki sposéb Koscidt Do pkt. 1 i 3 podrecznik do religii str.
przezywa Smier¢ i zmartwychwstanie | Odnajduje i interpretuje | 203-204
5 RELIGIA Chrystusa. E)oszczegélne fragmenty  Pisma | Do pkt. 2 - Karty pracy str. 70 45 min./10min
* | ks. Adam Buczynski 2. W Kartach pracy str. 70 dokoncz | Swietego. Wskazuje zwigzek okreséw | Do pkt. 5 — zasoby internetowe: ) )
11.30-12.15 uzupetnienie tabeli. | wykonaj zadanie nr.2. liturgicznych z zyciem chrzescijanina. | https://www.youtube.com/watch?
3. Zapisz temat katechezy w zeszycie. v=8Fmm8ElyiMM

4. Wykonane zadania przeslij na adres:
buczynski.nasutow@gmail.com

5. Dla utrwalenia sobie znaczenia i
przebiegu liturgii Triduum Paschalnego
zachecam cie do obejrzenia nastepujgcego
filmu:

https://www.youtube.com/watch?
v=8Fmm8ElyiMM

Realizacja zaje¢ na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwiqzar w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek

systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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