
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik  nr  2  do  Zasad  organizacji  zadań  Szkoły  Podstawowej  Im.  Kardynała  Stefana
Wyszyńskiego  w  Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad
organizacji  zadań  szkoły  z  wykorzystaniem metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w
okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty  w związku z
zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

01 – 05.06.2020r
                       
 Klasa/Oddział: VIII
 Dzień realizacji: 02.06.2020r (wtorek)
 Nauczyciel/wychowawca: Aneta Kotowska                                                                                                                                                                                   Rok szkolny: 2019/2020

Nr lekcji wg
planu

Przedmiot 
(nauczyciel prowadzący,

Godziny konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji
(zakres treści, cel zajęć) Punkty z treści PP

Źródła i środki kształtujące kompetencje
kluczowe uczniów

(konkretne i precyzyjne określenie źródeł
wspierających zdobywanie wiedzy i

umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia –
tytuł, aktywny link do źródła on-line,  Środki

przekazu np. wideokonferencja, praca z
podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywan
y czas

realizacji
przez ucznia

Całość
pracy/praca z
multimediami

(np.
45min/20min)

1.
Język Angielski

Małgorzata Musik
8:00 – 8:45

Temat:Trening egzaminacyjny
Cel: Ćwiczenie technik i strategii 
egzaminacyjnych.

Arkusze dostępne na Classroom i w Librusie. 45min/10 min

2.
Historia

Agnieszka Wilk
8:50 – 9:35

Temat: Rozpad ZSRR. Utrwalenia 
wiadomości.
Cel: Przypomnę sobie w jaki sposób 
dosżło do rozpadu ZSRR
Zadania:

1. W ramach przypomnienia i 
utrwalenia wiadomości na temat 
rozpadu ZSRR obejrzyj poniższy 
filmik:
https://www.youtube.com/

XXXVI.10 https://www.youtube.com/watch?
v=BxAhCHFBeZA  45min/15min

mailto:nasutowszkola@interia.pl
https://www.youtube.com/watch?v=BxAhCHFBeZA
https://www.youtube.com/watch?v=BxAhCHFBeZA
https://www.youtube.com/watch?v=BxAhCHFBeZA
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


watch?v=BxAhCHFBeZA 

3.

Matematyka
Dominika Hermanowska-

Kwiatek
9:40 – 10:25

Temat: Rozwiązywanie zadań z arkusza 
egzaminacyjnego
Cel: Utrwalenie wiadomości przed 
egzaminem ósmoklasisty

1. Zapisz temat w zeszycie
2. Zrób zadania otwarte w 

załączonym na classroom arkuszu
3. Zdjęcie prześlij na 

kwiatek@nasutow.com

-
arkusz 45min/0min

4.
Chemia 

Grażyna Łukasik-Okoń
10:30 – 11:15

Temat:     Poznajemy przedstawicieli 
disacharydów.
Cel: Poznasz właściwości sacharozy.
1.Zapoznaj się z tematem w podręczniku.
2.Porównaj właściwości glukozy i 
sacharozy. W tym celu sporządź tabelę, 
w której zanotujesz cechy wspólne 
substancji oraz różnice między nimi. 
Prześlij zdjęcie pracy do mnie.

    E2-PODST-CHEM-2.0-
X.9                         

        

            

Podręcznik „Chemia Nowej Ery”

        

45min/0min

5.
Język Polski

Lidia Szuberska
11:30 – 12:15

Temat:Być patriota w czasach pogardy- 
Kamienie na szaniec.
Cel:Dowiesz się , dlaczego okres II wojny 
światowej jest nazywany czasem pogardy 
dla człowieka.Dokonasz charakterystyki 
Rudego.
1 Przeczytaj tekst podręcznik do języka 
polskiego str.88,89,90,91
2.Na podstawie tekstu wypełnij karty 
pracy w dzienniku elektronicznym librus.

E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.1.1, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.7, 
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.2.7, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.8, 
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.1.9, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.10, 
E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.1.11

Podręcznik str.88,89,90,91
Karta pracy dziennik elektroniczny Librus.

45 minut/ 5 
minut

6. Geografia
Małgorzata Rarak

12:35 – 13:20
Temat: Lekcja powtórzeniowa – obszary 
okołobiegunowe.

Cel: Powtórzysz i utrwalisz cechy 

E2-PODST-GEO-2.0-
XVIII.2, E2-PODST-GEO-
2.0-XVIII.3

Podręcznik Planeta Nowa 8 str. 185
Karta pracy na Classroom

45 min/ 15 
min

https://www.youtube.com/watch?v=BxAhCHFBeZA


środowiska przyrodniczego Arktyki i 
Antarktyki, cel i zakres badań obszarów 
okołobiegunowych oraz wkład Polaków w 
te badania.

1. Przeczytaj podsumowanie 
tematów o obszarach 
okołobiegunowych w 
podręczniku na str. 185. 

2.  Rozwiąż zadania powtórzeniowe 
w karcie pracy zamieszczonej w 
zadaniach na Classroom.

E2-PODST-GEO-2.0-
XVIII.1

7.
WDŻ

Grażyna Łukasik-Okoń
13:25 – 14:10

Temat: Dojrzałość do małżeństwa.

Zastanów się, jakie cechy psychiczne i 
fizyczne u kobiety i mężczyzny świadczą 
o dojrzałości do małżeństwa.

E2-PODST-WDZR-2.0-
I.1,             E2-PODST-
WDZR-2.0-VI.1, E2-
PODST-WDZR-2.0-III.2

        

45min/5min

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493


