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SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE
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Klasa/Oddziat: IV

Data realizacji: 02.06.2020 r.

Dzien tygodnia: WTOREK

Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegfos¢ w okresie czasowego ograniczenia

funkcjonowania jednostek systemu oswiaty

zwalczaniem COVID-19

Tygodniowy zakres tresci nauczania
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Rok szkolny: 2019/2020

01 -05.06.2020r

w zwiqgzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i

Zrédta i $rodki dydaktyczne ksztattujace

Przewidywany

kompetencje  kluczowe  uczniow  w|czas realizacji
Przedmiot nauczaniu zdalnym przez ucznia
Nr lekcji wg | (nauczyciel Temat zajec oraz tresci do realizacji , . (konkretne i precyzyjne okreslenie zrdédet|Catosé
- L Punkty tresci L . . .
planu prowadzgcy, (zakres tresci, cel zajec) 2 PP: wspierajgcych  zdobywanie  wiedzy  i|pracy/praca z
Godziny ! umiejetnosci: podrecznik — tytut, ¢wiczenia —| multimediami
konsultacji, tytut, aktywny link do zrédta on-line, Srodki|(np.
liczba godzin) przekazu np. wideokonferencja, praca z|45min/20min)
podrecznikiem, lekturg itp.)
1. Temat: Jak to bywa w klasie?Jan Twardowski | E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI- Podrecznik do jezyka polskiego str.83; |45 minut/ 5 minut
“W klasie”. 1.1.1, E2-PODST-JPOL-2.0- | ¢w.1,2,3
J.POLSKI Cel: Odczytasz wiersz “W klasie” oraz|KLIVVI-IIl.2.2, E2-PODST-JPOL-
(Lidia przedstawisz sytuacje opisang w utworze. 2.0-KLIVVI-I.1.6, E2-PODST-
Szuberska) 1.0dczytaj tekst z podrecznika str.83 (wiersz | JPOL-2.0-KLIVVI-1.1.12, E2-
8:00-8:45 Jana Twardowskiego) PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-1.1.14,

2.0dpowiedz na poniisze pytania:
-Jak myslicie, dlaczego dzieci
wierszu tak sie zachowujg?

-Czy z ich zachowania wynika, Ze s3 agresywne
wzgledem siebie, czy tylko dokazujg?

-Jak myslicie, jak sie pracuje nauczycielowi z
taka grupa?

ukazane w

E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-
1.1.16, E2-PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I.1.17
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3.Wykonaj ¢w.1,2,3- podrecznik str.83

4.Naucz sie wiersza “W Kklasie” str.83 na
pamieé- recytacja w pigtek podczas lekcji
online

Temat: ABC sztuki. Powtdrzenie i utrwalenie
wiadomosci.

PLASTYKA Cel: Czym jest sztuk,a, dzi.edziny dziefa sztuki.. 11,16, 116, 1ILL, 1117, 111.8 Po-drefznik do plastyki dla klasy IV “Do 45min/Omin
(Aneta W ramach powtdérzenia utrwal czym jest dzieta” str. 8.
Kotowska) sztuka, na jakie dziedziny dzielimy dzieta sztuki.
8:50-9:35
Temat: Z radoscia przyjmuje zaproszenie
Jezusa na niedzielng Msze Swieta.
Cel:Ukazanie prawdy,ze udziat w niedzielnej
Eucharystii jest radosng odpowiedzia na
zaproszenie Jezusa skierowane do
chrzescijanina. .
Podrecznik strona 177-179
Cwiczenia strona 66
) . https://view.genial.ly/
2 vioallise Qe N 5e71b3b7f61fc6c1f3e5e2a/interactive- _ _
RELIGIA AZ-21-01/10-LU=1/12 nr55 image-sakrament-eucharystii 45min/10min
(lwona Zaranko)
9:40-10:25 2. Zapisz temat do zeszytu.

3.0tworz( punkt 1 bedzie Z radoscig przyjmuje
zaproszenie Jezusa na niedzielng Msze Swieta)
https://view.genial.ly/
5e71fb3b7f61fc6clf3e5e2a/interactive-image-
sakrament-eucharystii

2. Zapoznaj sie z trescig katechezy w
podreczniku strona 177-179

https://learningapps.org/1131388
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3.Wykonaj
https://learningapps.org/1131388

4 Modlitwa wezwanie Jezu ufam Tobie.

W-F
(Mateusz
Préchniak)
10:30-11:15

Temat: Nauka umiejetnosci uderzen pitki do
bramki w minipitce noznej.

Cel: Bedziesz umiat prawidtowo uderzaé pitke
do bramki.

1.

w

Obejrzyj film instruktazowy:
https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM
Przygotuj sobie bezpieczne miejsce do
¢wiczen na zewnatrz oraz pitke do pitki
noznej. Popros rodzica lub rodzenstwo
0 pomoc.

ROZGRZEWKA

Potuz pitke na ziemi. Ustaw jedng
stope ok 10-20 cm obok pitki z palcami
skierowanymi réwnolegle do kierunku
podania. Drugg nogg wykonaj
delikatny zamach w tyt, obciggnij palce
i postaraj sie trafi¢ pitke podbiciem w
jej srodek.

Podrzu¢ pitke rekoma w przéd i po
koZle postaraj sie trafi¢ jg podbiciem
przed siebie.

Cwiczenia jak wyzej ale staraj sie trafi¢
pitke bez odbicia jej od ziemi.

. Tym razem postaraj sie trafi¢ pitke

lezaca na ziemi.

Wyznacz bramke i staraj sie w nig
trafi¢ kolejno z pitek po odbiciu,
stojgcej na ziemi, toczgcej sie w przad.
(KAZDE CWICZENIE WYKONAJ 10

11.2.1
IV.1.4

dot. pkt. 1: https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM

45min/3min
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RAZY)
9. ROZCIAGANIE

Temat: Na polu uprawnym - co zagraia
roslinom uprawianym na polach?

Cel: Dowiesz sie jakie zwierzeta mozna spotkac
na polu uprawnym, co zagraza roslinom
uprawnym i jak mozna je chronic.

1. P taj d ik tronie 200 —
reeczyta) W podrgeznixu na stronie Podrecznik Tajemnice przyrody str. 200 -201

201 jakich 5 ie¢ rosli A . . .
PRZYRODA Ja 'C, wrogow Moga miec r.osmy gprawne E2-PODST-PRZYR-2.0-VI.11 Zeszyt ¢wiczen Tajemnice przyrody str.119|45 min/5 min
(Matgorzata oraz ktére zwierzeta pomagajg rolnikom w ]
- . . } zadanie 4
Rarak) walce ze szkodnikami. Nastgpnie zapisz w
11:30-12:15 zeszycie jak roslinom szkodzg chwasty i

zwierzeta roslinozerne.

Utdz i zapisz trzy tancuchy pokarmowe, ktére
beda  pokazywaty zaleznosci  pomiedzy
roslinami, szkodnikami roslin i zwierzetami,
ktére pomagajg zwalczac szkodniki.

Rozwigz zadanie 4 str. 119 w zeszycie ¢wiczen.

Realizacja zaje¢ na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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